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9. PILZ-CUP-Lauf
8. PILZ-CUP-Lauf

Jugend/Erwachsene
Schuler/innen

Ausrichter:
TuS 1921 Heimweiler e.V.

Start und Ziel:
Auf dem Sportplatz gegeniiber dem Dorf-
gemeinschaftshaus in Heimweiler.

Zeitplan und Wettbewerb:

9.30 Uhr - 200 m Bambini W6 u. j.
9.35 Uhr- 200 m Bambini M6 u. j.
9.40 Uhr - 400 m Kinderlauf W/M7
9.45 Uhr - 800 m Schilerinnen D W9/8
9.55 Uhr - 800 m Schiiler D M9/8
10.10 Uhr - 800 m Schilerinnen C W10/11
10.10 Uhr - 800 m Schiler C M10/11

10.20 Uhr - 1.200 m Schilerinnen B W12/13
10.20 Uhr - 1.200 m Schilerinnen A W14/15
10.20 Uhr - 1.200 m Schiler B M12/13
10.20 Uhr - 1.200 m Schiler A M14/15
10.35 Uhr - 5,3 km Mittelstrecke ab
Jugendklasse.
10.35 Uhr - 10 km Langstrecke ab
Jugendklasse
Schiler/innen tber 10 km oder 5,3 km
werden in der Klasse Jugend B gewertet

Die angegebenen Zeiten sind Richtzeiten.

Der Ausrichter behélt sich geringfiigige
Anderungen des Zeitplanes vor.

Startgeld:

Erwachsene 4,00 €
Jugendliche 2,50 €
Schiler 2,00 €
Bambini Frei
Vereinspauschale

fur Voranmelder 60,00 €
Nach- und Ummeldegebuhr 2,00 €

Anmeldungen an:
Tanja Klusmann
Hauptstr.21
D-55606 Heimweiler
Tel. 06757/573

E-Mail :

meldung@tus-heimweiler.de

10. Wertungslauf “Pilz-Cup 2011“

3(. Herbst-Lauf
18. September 2011 - Heimweiler

Meldeschluss:
Donnerstag, den 15. September 2011

Einzelnach- und Ummeldungen werden
am Veranstaltungstag nur noch bis 9.00
Uhr entgegengenommen.

Siegerauszeichnung:

Jeder Teilnehmer erhalt eine Urkunde.
Bambini: Jeder eine Medalille.

Schiller u. Jugend: Platz 1 - 3
Medaillen.

Sieger u. Siegerin Uber 5,3 km: je einen
Pokal.

Sieger u. Siegerin Uber 10 km: je einen
Pokal.

Tombola (10 km und 5,3km):

Der Hauptpreis

,»Ein Wohnmobil fiir ein Wochenende*
(Teilnahme nur mit Voranmeldung !)

Umkleide- und Duschmd@glichkeiten:
Umkleide- und Duschmdglichkeiten sind
in der Turnhalle gegeben.

Haftung:

Fir Unfélle, Diebstdhle und sonstige
Vorkommnisse Ubernehmen Veranstalter,
Ausrichter und Eigentumer der Sport-
anlage keine Haftung.

Wichtiger Hinweis:
Die  Wettkampfe
Witterung statt.

Ergebnislisten:
Im Internet unter :

finden bei jeder

www.tus-heimweiler.de
oder unter
www.lvr-kh.de

Der TuS Heimweiler freut sich auf Ihren
Besuch und winscht jetzt schon viel
sportlichen Erfolg.
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