7. PILZ-CUP-Lauf Jugend/Erwachsene
6. PILZ-CUP-Lauf Schiiler/innen

Ausrichter:
TuS 1910 Duchroth e.V.

Start und Ziel :
Bambini und Schiiler/innen D - Sportplatz.
Ab Schiler/innen C - Turnhalle JahnstraBBe.

Startnummernausgabe :
An der Turnhalle in Duchroth.

Zeitplan und Wettbewerb :

18.00 Uhr 200 m Bambini W/M

18.15 Uhr 600 m Schilerinnen D

18.15 Uhr 600 m Schiler D

18.45 Uhr 1.250 m Schiilerinnen A-C

18.45 Uhr 1.250 m Schiiler A-C

19.30 Uhr 5 km Walking und Nordic Walker

19.30 Uhr 5 km und 10 km Jugend, Frauen,
Ménner und AK.

Informationen unter:
www.leichtathletik-tusduchroth.de

Meldungen an :

Heinrich Schubert

Auf dem Stiel 17

D-55585 Oberhausen an der Nahe

Telefon: 067 55/ 786
E-Mail:
anmeldung@leichtathletik-tusduchroth.de

Bitte um Voranmeldung !

Meldeschluss:
Sonntag, den 30. Mai 2010

Startgeld:

Frauen, Manner und AK 4,50 €
Jugend 3,50 €
Walker / Nordic Walker 2,50 €
Schiiler/inne 2,00 €
Bambini Frei

Nachmeldungen:
Nachmeldung im Ausnahmefall bis 1 Stunde

vor dem Start moglich.

7. Wertungslauf “Pilz-Cup 2010

26. Duchrother-Strafjenlauf
02. Juni 2010 — Duchroth

Siegerlisten:
Die Ergebnisse sind auf der Homepage

des LVR-Kreis Bad Kreuznach
auszudrucken und nachzulesen unter:
www.LVR-KH.de

Pokale:
Far alle Sieger/innen in den Schiler und
Jugendklassen.

Fir die ersten drei Gesamtschnellsten
Lauferinnen und L&aufer (5 km und 10
km).

Weitere Ehrenpreise und Présente
werden verlost.

Urkunden:
Fir alle Teilnehmer die das Ziel
erreichen.

Umkleidemdglichkeiten und Duschen:
In der Turnhalle des TuS 1910 Duchroth.

Haftung:

Fir Diebstahle und sonstige Vorkomm-
nisse Ubernehmen Veranstalter, Aus-
richter und Eigentlimer keine Haftung.

Eine gute Anreise und viel Erfolg
wiinscht der TuS 1910 Duchroth allen
Teilnehmern.




