PI LZ- CUP 2005

Endst and
Auswer t ung:
(8 Laufe erforderlich*)

Starts:

1. Lauf: 31.12.2004, 28. Silvester-
Crosslauf, DJK 1920 Adler Bad Kreuznach
2. Lauf: 31.12.2004, 28. Silvester-Lauf,

TuS 1896 Wal dbdckel hei m

3. Lauf: 06.03.2005, 40

Crossl auf, TV Hahnenbach 1961
4. Lauf: 20.03.2005, 15
Gedacht ni sl auf, DJK 1920 Adl er
Kreuznach

5. Lauf:

CGedacht ni sl auf,

Nr . Nanme

1. Ernst, Rol and

2. Fuchs, Hart nmut

3. Jat zIl auk, Peter

4. Monti gny, Andreas
5. St udt, Christian
6. Beuge, Rai ner

7. Mei er, Karin

8. Woh!l | eben, Rai ner
9. Becker, Heinz-Jirgen
10. Bl aum Mari a

11. Di ckenschi ed, Jorn
12. Dillo, Elisabeth
13. Frick, Martin

14. G a3, Gunter

15. Hennemann, Anna
16. Henrich, Lothar

17. Neuhausel , Lars
18. Schubert, Martin
19. Schumacher, Stefan

Eduar d- St ei ner -

Seppel - Ki ef er -
Bad

10. 04. 2005, 4. Werner-Bei si ege
LC 1980 Bad Kreuznach

Jahrg.

1959
1957
1965
1967
1989
1963
1963
1964
1959
1954
1988
1966
1989
1964
1963
1951
1967
1980
1961

AK

M 45
M 45
M 40
M 35
M 16
M 40
W 40
M 40
M 45
W 50
M 17
W 35
M 16
M 40
W 40
M 50
M 35

M 40

I m wei bl i chen und ménnl i chen
Jugend-, Erwachsenen- und
Seni or enber ei ch
haben von 1.246 Teil nehner
33 Lauferinnen und Laufer die
Bedi ngungen erfillt.

6. Lauf: 24.04.2005, Frihlingslauf,
TV 1867 Bad Sobernhei m

7. Lauf
St r aBenl auf,

8. Lauf:
TV 1848 Mei senheim

25. 05. 2005, 21.
TuS Duchroth

18. 06. 2005, 3.

Duchr ot her

Dr ai si nenl auf,

9. Lauf: 18.09.2005, 31. Herbst-
Crossl auf, TuS 1921 Hei mweil er
10. Lauf 25.09. 2005, Mttel - und

Langst reckent ag,
Bad Kreuznach

Lauf freunde Nahel and

Ver ei n Gesant - 1.L.
starts
LC O ynpia W esbaden 12 1
TV 1867 Bad Sobernhei m 12 1
TuS W nzenhei m 12 1
TuS W nzenhei m 11 1
TuS 1921 Hei mwei | er 11 0
TuS W6l | stein 10 1
Lauf freunde Nahel and 10 0
TuS 1910 Duchroth 10 1
Chne Verein / Bad Kreuznach 9 1
TV 1867 Bad Sobernheim 9 1
TuS 04 Monzi ngen 9 0
TV 1867 Bad Sobernheim 9 0
TuS 1910 Duchroth 9 0
SV Fei | bi ngert 9 1
LC 1980 Bad Kreuznach 9 1
TuS 1921 Hei maeil er 9 0
TV 1925 Ni eder hausen 9 1
TuS 1910 Duchroth 9 0
TV 1890 Oder nheim 9 0

2. L.

P RPRPRORORRRRORRRERRLRORERER

3. L.

P RPORRPRRPRORRROORRRREERER

11. Lauf: 01.10.2005, 18
Di si bodenber gl auf, TV 1890
Oder nhei m

12. Lauf: 29.10.2005, 15

Lenber g- Ber gl auf,

4.L. 5. L. 6.L. 7.L.
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 0 1
1 1 1 1
0 1 1 1
0 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 0 1 1
1 0 0 1
1 0 1 1
1 0 0 1
1 1 1 1
1 1 1 1

TuS Duchroth

8.L. 9.L.

P RPRRPORRPRRPOORRPRRRERRER
RPOoORRPRRRPRPRRRPRRERREPORRREER

10.

OCORRPRRPRORROORROORRERERER

L.

11.

P RrRRPRRPRRPRRPORRRPRRPRERpRRRERER

L.

12.

ORRPRRPRRPRRPROORRRREPREREpRREREERER

L.



20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.

64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.

Wagner, O iver
Weschenf el der, Hart nut
Alt, Dirk
Degi nt her, Hor st
Har t kopf, Hajo
Hellig, Eva-Maria
Hof f mann, Moni ka
Mat her n, Hor st
Nendza, Gabriele
Nessl er, Axel

Schl arb, Uwe

Schm dt, Peter
Schmitz, Christa
Schubert, Maria
Altvater, Wal demar
Hi | debrandt, Rudol f
Kohl, Torsten

Mihl , Rol f
Scheffka, Liane
Bohn, Gernot

Di ckenschi ed, Karl
G aff, Andreas

Hei se, Armn

Karst, Manfred
Lorenz, M chae
Schneberger, Marc
Springer, Elisabeth
Wal | och, Christina
Acker mann, Tom
Assner, Bernd
Becker, Jirgen

Bl eschke, Norbert
Dec, Hart nut

Fuchs, Ruth

Her mes, Johannes
Hohenst ei n, Rai ner
Janson, Qiver
Kaul , Martin

Kl ei n, Glnt her
Pfrengle, Archibald
Rei mers, Ursul a
Roeveni ch, Udo
Steinert, Adolf
Strache, Gerd

Szti panovi cs, Paul
Wendl and, Moni ka
Westréhm Konstantin
W | de, Thonmas

Ber gmann, Gudrun

Bi rk, Karl -Hans
Bur zl af f, Rai ner
Dol |, Edgar

Ernst, Susanne

Fel wor, Petra

Ger ber, Hans Georg
Hal bert schl ager, André

1968
1949
1966
1939
1959
1978
1962
1964
1969
1964
1966
1987
1947
1982
1943
1936
1966
1961
1962
1955
1941
1957
1956
1960
1973
1987
1946
1980
1966
1971
1963
1938
1950
1968
1953
1947
1963
1940
1960
1938
1944
1961
1958
1934
1958
1954
1965
1964
1958
1947
1960
1959
1962
1964
1957
1969

M 35
M 55
M 35
M 65
M 45
Fr.

W 40
M 40
W 35
M 40
M 35
M 18
W 55
Fr

M 60
M 65
M 35
M 40
W 40
M 50
M 60
M 45
M 45
M 45
M 30
M 18
W 55
Fr

M 35
M 30
M 40
M 65
M 55
W 35
M 50
M 55
M 40
M 65
M 45
M 65
W 60
M 40
M 45
M 70
M 45
W 50
M 40
M 40
W 45
M 55
M 45
M 45
W 40
W 40
M 45
M 35

Lauf freunde Nahel and
TuS 1921 Hei maeil er

TV 1867 Bad Sobernheim
TV 1867 Bad Sobernheim
RFC Riudeshei m
Rennmduse Nahet a

VL Sinmerta

TV 1925 Ni eder hausen
Rennmduse Nahet a
Rennméduse Nahet a

TV 1867 Bad Sobernheim
TuS 1921 Hei maeil er
Lauf freunde Nahel and
TuS 1910 Duchroth

TV 1848 Mei senheim
Lauf freunde Nahel and
Ohne Verein / Hargesheim
TV 1867 Bad Sobernhei m
TV 1867 Bad Sobernheim
TV 1867 Bad Sobernheim
TuS 04 Monzi ngen

VfL 1848 Bad Kreuznach
TuS 1862 Kirn

RFC Rideshei m

TV 1890 Oder nheim

TV 1848 Mei senheim

TV 1867 Bad Sobernheim
TuS 1910 Duchroth

TuS Frei - Laubersheim
LT Gul denbacht a

TV 1848 Mei senheim

TuS 1921 Hei maeil er

TV 1848 Mei senheim

TV 1867 Bad Sobernheim

LT Forsthaus Langenl onshei m

Lauf freunde Nahel and
TV 1867 Bad Sobernheim
TV 1925 Ni eder hausen
TuS 1910 Duchroth

TuS 1921 Hei maeil er

TV 1848 Mei senhei m

TV 1867 Bad Sobernheim
Lauf freunde Nahel and
SV Gottscheid

Lauf freunde Nahel and
Lauf freunde Nahel and
TuS 1862 Kirn

Ohne Verein / Ingel heim
SC Kirn-Sul zbach

LC 1980 Bad Kreuznach
TV 1867 Bad Sobernheim
Chne Verein

Tur ner bund W esbaden
TV 1867 Bad Sobernheim
VFL Simerta

TuS Frei - Laubershei m
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76. Hansen, Rol f 1949 M 55 LT Forsthaus Langenl onsheim

77. Hart, Hermann 1953 M 50 SV Spar br ticken
78. Hel d, Bernd 1958 M 45 1. FC Kai sersl autern
79. Hoyden, Sinon 1987 M 18 TV WAl dstraflle W esbaden
80. Jung, Markus 1971 M 30 LT Gul denbacht al
81. Lamb, Jeanette 1966 W 35 Lauf freunde Nahel and
82. Mermeshei mer, Dr. Hol ger 1965 M 40 TV Ockenhei m
83. Chl, Alfred 1962 M 40 LC 1980 Bad Kreuznach
84. Pl asa-Kern, Brigitte 1964 W 40 TuS 1862 Kirn
85. Reuter, Qdiver 1969 M 35 Ohne Verein / Kirn
86. Schm dt, Ginter 1950 M 55 FSG Bad Kreuznach
87. Schul z, Barbara 1970 W 35 VF L1976 Roxheim
88. Spreyer, Jurian 1988 M 17 TuS 1910 Duchroth
89. St apel, Kl aus 1950 M 55 LT Forsthaus Langenl onshei m
90. Sut or, Manfred 1937 M 65 Lauf freunde Nahel and
91. Vi gnogna, Francesco 1951 M 50 LC 1980 Bad Kreuznach
92. Bader, Andrea 1971 W 30 Chne Verein / Bad Kreuznach
93. Bahr, Manfred 1944 M 60 Lauf freunde Nahel and
94. Baungarten, Jutta 1955 W 50 LT Forsthaus Langenl onsheim
95. Becht hol dt, Stefan 1966 M 35 RFC Riudeshei m
96. Bremm Burkhard 1959 M 45 Ohne Verein / Hargesheim
97. But z, M chael 1960 M 45 Ohne Verein / Bad Kreuznach
98. Dupont, Carsten 1979 Ma. TuS Gut enberg
99. Gehring, Karl-Heinz 1959 M 45 Ohne Verein / Bad Kreuznach
100. Geritan, Al exander 1973 M 30 LT Gul denbacht al
101. Hei se, Caroline 1984 Fr. TV 1867 Bad Sobernheim
102. Hoyden, Chri stel 1955 W 50 Lauf f reunde Nahel and
103. Jager - Landschof f, Thomas 1961 M 40 Kugl ers Mihl entreff
104. Kli ngl er, Markus 1978 Ma. TV Ockenhei m
105. Kohrs, Vol ker 1965 M 40 TV 1867 Bad Sobernheim
106. Landschoff, Sibylle 1966 W 35 Kugl ers Mihl entreff
107. Lang, U rich 1961 M 40 LG I dar - Oberstein
108. Lorenz, Erhardt 1962 M 40 TuS 1910 Duchroth
1009. Ludwi g, Ralf 1967 M 35 Al penverein Bad Kreuznach
110. Mader a, Norbert 1954 M 50 Chne Verein / Trio Team Bad Kreuzna
111. M chel, Wbl f gang 1957 M 45 BCK Bad Kreuznach
112. Neuhausel , Manfred 1940 M 65 TV 1925 Ni eder hausen
113. Raab, Rudolf G 1951 M 50 LC 1980 Bad Kreuznach
114. Rat z, Nor bert 1971 M 30 TuS 1896 WAl dbockel hei m
115. Reez, Stefanie 1966 W 35 Rhei n- Nahe Mause
116. Rhei nhei mer, Thomas 1961 M 40 TV 1848 Mei senhei m
117. Ri edl e, Frank 1963 M 40 SV Wal dl auber shei m
118. Ri edl e, Karla 1956 W 45 TV 1890 Oder nheim
119. Schef fka, Stefan 1986 M 19 TV 1867 Bad Sobernhei m
120. Schl aadt, Dieter 1943 M 60 TC Rot - Wei B Langenl onshei m
121. Schl ar b, Barbel 1971 W 30 TV 1867 Bad Sobernheim
122. Schl arb, Susanne 1973 W 30 Ohne Verein / Bad Kreuznach
123. Schot h, Hor st 1933 M 70 TV 1848 Mei senheim
124. Schwer bel , Hei nz- Wer ner 1958 M 45 TV 1867 Bad Sobernheim
125. St eenbakkers, Jan 1942 M 60 Lauf freunde Nahel and
126. Steffan, Jorg 1968 M 35 CJD Ni eder miihl e Oder hei m
127. Sutor, Ingrid 1943 W 60 Lauf freunde Nahel and
128. Uebel , Kl aus 1951 M 50 TV Vol | mer sbach
129. Uebel, Steffen 1987 M 18 LG TV Birkenfeld
130. Urich, Mrtina 1971 W 30 TuS 1862 Kirn

131. Urich, Mrtina 1979 Fr. TuS 1862 Kirn
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132.
133.
134.
135.
136.
137.
138.
139.
140.
141.
142.
143.
144.
145.
146.
147.
148.
149.
150.
151.
152.
153.
154.
155.
156.
157.
158.
159.
160.
161.
162.
163.
164.
165.
166.
167.
168.
169.
170.
171.
172.
173.
174.
175.
176.
177.
178.
179.
180.
181.
182.
183.
184.
185.
186.
187.

Wagner, Manfred

Wol farth, Christian
Zi mmer mann, Peter
Adam Regi na
Altes, Ilka

Andr ae, Wbl fram
Baese, Andreas
Beck, Hans Joachim
Bei | mann, Wl f gang
Bender, Ul rich
Ber g, Al exander

Bi ckl er, Jurgen
Birk, Christel

Bodt | &nder, M chael
Bohmer, Jiurgen

Bol I, Wbl fgang
Bonenber ger, Alfons
Bor zner, Peter
Braun, Ralf

Brienl e, Jens

Car bach, Nicole

Daut er mann, | ngeborg

Daut er mann, Kl aus
Daut zenber g, Mai ke
Degenhardt, M chael
Di ndorf, Frank
Dori ng, Manfred
Drumm Marita
Eaves, Geoffrey
Ebl i ng, Gunt her
Eckes, Panel a
Engel , Bernd
Erbert, M chael

Et zkorn, Norbert
Fel wor, Peter

Fi schborn, Sabine
Fitting, Martin
Franken, Carnen
Franken, Lea

Fri ess, Wl fgang
Fuchs, Leo
Gal | as, Karl -Heinz
Gebhard, M chael
Gei ss, Ingo

Ger ber, Jens
Gobel , Marion
Gbbel , W\eérner
GOtte, Heinrich
Graff, Jorg
Grasemann, Thomas
Greul och, Werner
Grun, Peter
Grinewal d, Ul f
Gunkel, Matthias
Habel , Gerhard
Habel , Silvia

1960
1989
1950
1964
1968
1971
1960
1944
1961
1966
1982
1959
1946
1959
1964
1963
1941
1979
1960
1945

1962
1959
1968
1945
1969
1954
1965
1952
1968
1974
1966
1958
1950
1959
1979
1954
1963
1989
1950
1956
1948
1949
1958
1967
1944
1943
1952
1966
1959
1947
1958
1961
1971
1964
1967

M 45
M 16
M 55
W 40
W 35
M 30
M 45
M 60
M 40
M 35
M 45
W 55
M 45
M 40
M 40
M 60
M 45
M 60
Fr

W 40
M 45
W 35
M 60
M 35
M 50
W 40
M 50
M 35
W 30
M 35
M 45
W 55
M 45
Fr

M 50
W 40
W 16
M 55
M 45
M 55
M 55
M 45
M 35
W 60
M 60
M 50
M 35
M 45
M 55
M 45
M 40
M 30
M 40
W 35

Rennschnecken Si ef ersheim
VfL 1848 Bad Kreuznach

LC 1980 Bad Kreuznach
Ohne Verein / Appenheim
TV 1848 Mei senheim
Lauftreff Soonwal d
Rennschnecken Si efersheim
LG Al zey

TC Rot - Wei B Langenl onshei m
Lauf freunde Nahel and
Rennschnecken Si efersheim
TuS 1862 Kirn

LC 1980 Bad Kreuznach
Rennschnecken Si efersheim
Chne Verein

Chne Verein / Bad Kreuznach
MI' Roger Mbore

Ohne Verein

Chne Verein / Landst uhl
VfL 1848 Bad Kreuznach
Ohne Verein
Chne Verein Bad Sober nhei m
Chne Verein Bad Sober nhei m
Ohne Verein Wei nshei m

Chne Verein / Frei-Laubersheim
LC 1980 Bad Kreuznach
Rennschnecken Si efersheim

TV 1891 Of f enbach-Hundhei m
TuS 04 Monzi ngen
Rennschnecken Si efersheim
FSG Bad Kreuznach

Buderus Runners Kobl enz

SSB Runners Bad Kreuznach

SV Zil shausen

TV 1867 Bad Sobernheim

Chne Verein / Bad Kreuznach
SV Beltheim

Rennschnecken Si efersheim
Rennschnecken Si ef ersheim

LC 1980 Bad Kreuznach

Ohne Verein / Bingen

Chne Verein /| Daxweil er

Lauf freunde Nahel and

Inthira Laufgruppe Genheim
Hunsr tick Mar at hon

VfL 1976 Roxheim

Lauf freunde Nahel and

ASV | dar - Oberstein

LC 1980 Bad Kreuznach

RV WO6r r st adt

TuS 1921 Hei maeil er

LC 1980 Bad Kreuznach

Ohne Verein / Hallgarten

Chne Verein / Bad Kreuznach
Chne Verein / Bad Kreuznach
Chne Verein / Bad Kreuznach

~ ~

NNNPNPNNPOPNPODNDNNPODNDNODNNDNODNNPNDNNNNDNODNNDNODNNODNODNNODNDDNNNDNONNNODNNNNPNNDNNNNDNNNODNDMNODNNDNDOWW

oOOo0oOrRFrRPOORFRPFOOFRPFRLROOFRPOFRPFFRPFPOFPOOPFRPOOFRPOOFRPRPRRPOOOOFRPROOORPRPPFPOORFPOOFRPROOORLOLPR

ool NeolloNoNoNoleoNoNolololNoNoNoNoloNoNoNoloNoleol NoloNoNoNoNoNeol N NeloNeoNell NeoNeoNeol leoloNeoNell NeolNeol NeoNol el

[eNeoNoNol NeleoNolNeNoNoNolNoNoNoNolNoNeoNeoloNoNoNeoNeoloNoNoNeoNeoNoNoleoNoNoNololoNeoNoNoNoNoNoll NeleoNeoloNoNoloNoNol o)

PRPPRPOOOROOOORRORRPRRRLRRLRRLROORRRLRPRRPROORORORRORORORRRPROORORRRPRRLOOROR

P RPOOO0OO0OO0OO0CORrRPROOFRPROO0OPFRPROOORPRORPRPOPRPOOOO0ODOO0OODODO0OO0OORrRPRO0OO0O 000000000 pR,R0O0OO0OFrOFRL,rOOO

[eNeleoNoNoNoNoleoNolNeoNoNoNoNoNoNoNoNoNoNeoll NeolloNeoNeoloNolNoNoNeoNoNoleoNoNol —NeolloNoNeoNoNoNoNoNoNoNeoNoNoNoNoll e llolNoeNe)

[oNeooNoNoNoNol SN eolNoNeclel NeolloNoNoNoNoNeol NeoNoleoloNoloNocNolNoNoleoNoloNoNoNoNoloNoNoNoNoNoNoNoNoleNolNolNeoNoNoNo Nl

OO0OO0OO0OR 0000000000000 0000000000 00O O0O00O0ORRLPO0OO0OO0O0ORO0OO00O000O0OO0OROOR

[eNeloNol NelocNel*YeoloNoNeolNoNoNoNoNoNoNoloNoNoNoNoNoNoNoNoNeoNoNoloNoNoNoloNoNol NeoloNeoNoll NeleNoloNoNoloNolNoNoNe)

oNeooNoloNoNolNoNeoleoNoNoleololoNoloNoNloNolNoNeoloNololoNoloNoNoloNoleoNoloNoNoNoNoloNoNoNoNoNoNoNoNoleoNoNoNoNol N e

oNeooNoNoll NeoloNaol ol Nelel NeolloNoNeoNeoNeoNeoNeoloNolNeoNoNol SN eoloNoleoNoloNoNol NelloNoNoNoNoNoNoll NelecNolNolNoNoNoNoNe)

[eNeeoloNoNoNoNoNolNeoNoNoNolNoNoNoNloNoNeoNeoloNoNoNeoNeoNoNol SNl NeleNoNoNoNoNoNeNoNoNoNoNoNoNoNeoNeololoNoloNoNoNeNo)



188.
189.
190.
191.
192.
193.
194.
195.
196.
197.
198.
199.
200.
201.
202.
203.
204.
205.
206.
207.
208.
209.
210.
211.
212.
213.
214.
215.
216.
217.
218.
219.
220.
221.
222.
223.
224.
225.
226.
227.
228.
229.
230.
231.
232.
233.
234.
235.
236.
237.
238.
239.
240.
241.
242.
243.

Hai n, Ludwi g

Hart enberger, Lilo
Hart mann, Hei nz
Hartung, Adam

Hei mann, Johannes
Hei nz, M chae
Henrich, Hans-Georg
Her bst, Kl aus

Her rmann, Di et mar
Hof mann, Marita
Hof mann, Stefan
Hol st e, Uwe
Hones, Peter
Hoyden, Norbert

| hmann, M chae

I hm g, Gerhard

I sted, Patrick
Johann, Franz-Peter
Karst, Josef

Kehl, Dieter

Ker ker, Karl

Kern, Patric
Kerth, Kathrin
Kerth, Peter
Kessel, Ul rich
Kessl er, Egon
Kettern, Odiver
Knobl och, Rol and
Koot z, Thomas
Kréamer, Oto
Kresa, Al exandra
Krohn, Hans

Kugl er, Ul

Kihn, Thilo
Landvogt, Manuel a
Lang, Lot har

Lang, Moni ka
Lange, Peter
Lauff, Erhard

Lei bol d, Mel anie
Link, Ilka

Lombar do, Sabrina
Lorenz, Mario
Lukas, Ginter
Lunau, Bi anca
Mansfel d, Bernd
Massi ng, Beatrix
Mat hern, Glinter
Maur er, Hol ger
May, Stefan

Mei er, Mariol a
Memeshei mer, Robert
Menmmeshei mer, Robert

Merz, Nico
Messer, Rol and
Met z, Bernd

1958
1950
1963
1963
1988
1963
1949
1954
1937
1962
1960
1950
1959
1944
1969
1961
1969
1954
1962
1942
1933
1976
1964
1964
1965
1940
1983
1960
1967
1933
1971
1936
1944
1959
1969
1950
1951
1956
1961
1973
1977
1988
1968
1934
1971
1953
1967
1963
1972
1989
1964
1955
1955
1989
1968
1965

M 45
W 55
M 40
M 40
M 17
M 40
M 55
M 50
M 65
W 40
M 45
M 55
M 45
M 60
M 35
M 40
M 35
M 50
M 40
M 60
M 70
W 40
M 40
M 40
M 65
M 45
M 35
M 70
W 30
M 65
M 60
M 45
W 35
M 55
W 50
M 45
M 40
W 30
Fr

W17
M 35
M 70
W 30
M 50
W 35
M 40
M 30
M 16
W 40
M 50
M 50
M 16
M 35
M 40

Ohne Verein / Bad Kreuznach
LG Obere Nahe Birkenfeld
Rennschnecken Si efersheim
TuS 1892 Stromberg
Rennschnecken Si ef ersheim
LT Forsthaus Langenl onshei m
SV Gt zwei l er

TV Mai nz-Hechtsheim

TV 1887 Ebernburg
Rennschnecken Si efersheim
Rennschnecken Si ef ersheim
SG Pieroth

TuS W nzenhei m

Lauf freunde Nahel and
Lauftreff Ingel heim

LT Horn-Laubach

MC Rosenbur g

LC 1980 Bad Kreuznach

SV Wal | hausen

LG Rhei nfront

RV W6r r st adt

Chne Verein / Lufthansa AERO
TV 08 Norheim

TV 08 Norhei m

Chne Verein / LC 00

TuS Lei se

Ohne Verein / Wal dbockel hei m
Chne Verein / Miskel kat er
Kugl ers Mihl entreff

RV WO6r r st adt

Chne Verein

DIJK SF Budenhei m

Kigl ers Mihl entreff
Inthira Laufgruppe Genheim
TSG Hei deshei m

RV WO6r r st adt

RV WOr r st adt

TuS Frei - Laubersheim

FSV Ni eder hausen
Rennschnecken Si efersheim
Ohne Verein / Bingen-Bideshei m
Taekwondo Cl ub Han Kook KH
FSV Schl oRbdckel hei m

RV Wo6r r st adt

TV Rockenhausen

LC 1980 Bad Kreuznach

TSG Hei deshei m

LC Bi ngen

LG I dar - Oberstein
Taekwondo Cl ub Han Kook KH
TV 1867 Bad Sobernheim
Runni ng Team Pil z
Stronmberg Runners
Rennschnecken Si ef ersheim
TuS 1896 Wal dbdckel hei m
Ohne Verein / Hargesheim
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244,
245.
246.
247.
248.
249.
250.
251.
252.
253.
254.
2565.
256.
257.
258.
259.
260.
261.
262.
263.
264.
265.
266.
267.
268.
269.
270.
271.
272.
273.
274.
275.
276.
277.
278.
279.
280.
281.
282.
283.
294.
295.
296.
297.
298.
299.
300.
301.
302.
303.
304.
305.
306.
307.
308.
3009.

Mohns, Wl f gang
Mohr, Hart nut
Moser, Markus

Mil | er
Mil | er
Mil | er
Mil | er
Minzer,

Andr eas
Di rk

Dr . Edgar
Mat hi as
Jutta

Nagel , Al fred
Naher, Hel ga

Nessl er,

Bert

Cchs, Armin
Pal | esch, Britt

Peters,
Peters,
Peters,
Pi erron,

Achi m

Christiane
Urike
Nor a

Pol | mann, M chae
Porth, Lothar
Preu3, Moni ka

Pul l'i g,

Andr eas

Rapp, Kai
Rei chert, Franz

Rei mann,
Rei mer

St ef an
Andr eas

Rei nhart, Adolf
Rubrecht, M chae
Schaf fara, Andreas

Schi | dt,

Karin

Schl aadt, Christina
Schl i ebs, Lot har

Schmtz,

Al bert

Schnei der, Carsten
Schnei der, Kl aus
Schén, Ernst

Schon, Hei nz- Norbert
Schrei ber, Elke
Schuhmacher, Christina

Schul z,

Rol and

Speer, Rud
St egmann, Moni ka
St ei nhauer, 1ngo

Stiwitz,

Kl aus

Stroh, Stefanie
St udt, Werner

St ar mer,
Tapl an,
Tr abach,
Ul aj ew,

Rai ner
Janek

Pet er
Dimtri

Vi ehl , Hei ke

Wagner
Wei gand,
Wendel

Martin
Pet er
Sebasti an

Weyh, Caroline

W egner,
W egner,

Brigitte
Rene

1958
1952
1971
1966
1968
1957
1977
1962
1932
1960
1949
1968
1969
1966
1967
1964
1960
1964
1967
1975
1967
1981
1955
1957
1973
1944
1967
1962
1964
1981
1976
1937
1969
1960
1959
1943
1954
1954
1962
1952
1964
1973
1956
1973
1949
1966
1985
1963
1985
1963
1965
1957
1982
1988
1948
1968

M 45
M 50
M 30
M 35
M 35
M 45
W 40
M 70
W 45
M 55
M 35
W 35
M 35
W 35
W 40
W 45
M 40
M 35
W 30
M 35
M 50
M 45
M 30
M 60
M 35
M 40
W 40
Fr

M 65
M 35
M 45
M 45
M 60
W 50
W 50
M 40
M 50
W 40
M 30
M 45
W 30
M 55
M 35

M 40
W 40
M 40
M 45
W17
W 55
M 35

DJK Adl er Bad Kreuznach

MI' Roger Mbore

TV 1867 Sobernheim

Ohne Verein / Bad Kreuznach
TV Unzenberg / Hei nzenbach
TSV Bockenau

VEL Sinmerta

Rennschnecken Si ef ersheim
TuS Morschi ed

LG Obere Nahe Birkenfeld
LT Horn-Laubach

TV Ockenhei m

Sitzgruppe Mainz 05

LC 1980 Bad Kreuznach

LC 1980 Bad Kreuznach

Kugl ers Mihl entreff

Chne Verein

Ohne Verein / Bad Kreuznach
SC Oder nhei m

Chne Verein / Bad Kreuznach
Vf L Roxhei m

Chne Verein / Alsenz

LC 1980 Bad Kreuznach

TV 1891 Of f enbach-Hundhei m
SV Appenhei m

1. FC Kaiserslautern
Rennschnecken Si efersheim
Chne Verein / Bad Kreuznach
CJD Ni eder mihl e Oder hei m
TC Rot - Wei B Langenl onshei m
TV 1867 Bad Sobernheim
Lauf freunde Nahel and

Chne Verein / Von-null -auf-42
LC 1980 Bad Kreuznach
Rennschnecken Si efersheim
TuS Neuerkirch-Kul z
Rhei n- Nahe Miuse

TSV Har gesheim

Ohne Verein / Hell -Js-Open
TV Of f enbach- Hundhei m

LC Bi ngen

Rennschnecken Si efersheim
TuS 1921 Hei maeil er

TV 1867 Bad Sobernhei m

BC Fi schbach e. V.

Chne Verein / Daxweil er
TuS Rhei nbol | en

LC 1980 Bad Kreuznach

TV Hahnenbach 1961

DLRG Bad Minster a. Stein
Rennschnecken Si ef ersheim
Chne Verein

TV 1848 Mei senheim

SG ADS Har geshei m
Body - med- Team
Body - med- Team
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310.
311.
312.
313.
314.
315.
316.
317.
318.
319.
320.
321.
322.
323.
324.
325.
326.
327.
328.
329.
330.
331.
332.
333.
334.
335.
336.
337.
338.
3309.
340.
341.
342.
343.
344.
345.
346.
347.
348.
349.
350.
351.
352.
353.
354.
355.
356.
357.
358.
3509.
360.
361.
362.
363.
364.
365.

W es, Giint her

W | bert, Andreas
W | bert, Jurgen
W | hel m Tobi as
Wi t ekat, Angelika
Wbl ters, Barbara
Zur mihl en, Ral ph
Acht erberg, Dirk
Adel seck, Dagmar
Adol phi, Gert
Ahrend, Jirgen

Al bertz, Uwe

Alt, Benno

Alt, Elke

Ammons, Darwi n
Andr ae, Chri stoph
Andr eas, Manfred
Andres, Reinhold
Arend, Manue
Arend, Rainer
Auer, Manuel a

Aul enbach, Sabi ne
Aust, Sabi ne
Baab, Johannes
Baab, Sabi ne

Baat sch, Dieter
Bachl er, Friedrich
Bachner, | ngeborg

Bacht adse, Val eri an

Back, Ernst

Bal es, Kl aus
Banber ger, Bernd
Barnme, diver
Barth, Barbe
Barth, Erhard
Bart mann, Ka
Basti ng, Tobias
Bauer, Alfred
Bauer, Axel
Bauer, Fred
Bauer, Manfred
Bauml , Bernhard
Becht ol d, Tine
Beck, Christian
Becker, Alfred
Becker, Frank
Becker, Goirg
Becker, Sandra
Becker, Tinmo
Behnke, Christian
Behnke, Dannta
Bei er, Doris

Bei ser, Christa
Benz, Ul rich
Berg, Christoph
Berg, Sandra

1939
1969
1965
1988
1957
1961
1966
1967
1963
1954
1961

1964
1967
1965
1988
1965

1979
1968
1968
1961
1977
1965
1967
1965
1950
1954
1953
1951
1956
1958
1967
1960
1947

1984
1957
1971
1957
1951
1957
1976
1984
1950
1960
1964
1987
1968
1976
1953
1954
1958
1976
1986

M 65
M 35
M 40
M 17
W 45
W 40
M 35
M 35
W 40
M 50
M 40
M 40
M 40
W 35
M 40
M 17
M 40
M 45
M 35
W 35
W 40
Fr

M 40
W 35
M 40
M 55
W 50
M 50
M 50
M 45
M 45
M 35
W 45
M 55
M E
M 45
M 30
M 45
M 50
M 45
Fr

M 55
M 45
M 40
M 18
M 35
W 50
W 50
W 45
M 19
W 30

LT Horn-Laubach

Taekwondo Cl ub Han Kook KH
TuS Bockenau

USC Mai nz

TV 1867 Sobernheim

Chne Verein / Bad Kreuznach
VfL 1848 Bad Kreuznach

ohne Verein

SV B- W Minst er - Sar mshei m
Ohne Verein / Offentl. Anzeiger
SfV | GEL Wal dal geshei m
Chne Verein

Ohne Verein / Kell enbach

TV 1867 Bad Sobernheim
Chne Verein / Bad Kreuznach
TuS 1896 WAl dbockel hei m
TuS Boos

Ohne Verein / Mainz-Finthen
SG Ehr bachta

Chne Verein / Bad Kreuznach
LK Springer

DLRG | dar - Cberstein

USC Mai nz

Ohne Verein / Dannenfels
Chne Verein /| Dannenfels

SV Rot am nt

LC 1980 Bad Kreuznach

Ohne Verein / Aspisheim
Kreuznacher Hockey Cl ub
Rennschnecken Si efersheim
Ohne Verein / Planig

Chne Verein

MTV 1877 Bad Kreuznach

VEL Sinmmerta

BHB Berlin

Ohne Verein

LC Bi ngen

Deut scher Al penverei n Nahegau
Ohne Verein / Jakobsweil er
Deut scher Al penverei n Nahegau
TV 1909 Gul denta

Lauftreff der Vol ksbank Al zey
Ohne Verein / Spreitel springer
JJ Al zey-Joseline

ASV | dar - Oberstein

LG I dar - Oberstein

VfL Nussbaum

Chne Verein

TV 1906 Call bach

Ohne Verein / Bad Kreuznach
Chne Verein / Bad Kreuznach
TV 1848 Oberstein

Ohne Verein / St. Johann

LG Brandenkopf

TV Ni eder-O m Lauftreff
Ohne Verein
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366.
367.
368.
369.
370.
371.
372.
373.
374.
375.
376.
377.
378.
379.
380.
381.
382.
383.
384.
385.
386.
387.
388.
389.
390.
391.
392.
383.
394.
395.
396.
397.
398.
399.
400.
401.
402.
403.
404.
405.
406.
407.
408.
4009.
410.
411.
412.
413.
414.
415.
416.
417.
418.
419.
420.
421.

Ber ghodfer, Ralf
Ber gmann, Hei nz

Ber gmann- Syren, Jurgen

Ber nar don, Ranon
Ber nardon, Rol and
Bernd, Karl -Heinz
Berres, Jorg
Bertram Hel nut
Bertram Thonas
Bet z, Christian
Beucher, Thonas
Beul, Marie - Luise
Billert, Britta

Bl ank, Uli

Bl attau, U rike

Bl atz, Antje

Bl aum Hart nut

Bl um Adel hei t

Bl um M chael

Bl um St ephan

Bodt | &nder, Irngard
Bodt | &nder, Karl
Boess, Walter
Bohme, Ral f
Bohnmer, Siegmar
Bohr, Jens

Bohr, Vol ker

Boj anowski, Stefan
Bol dt, Benk- Andr eas
Bol I, Marcel

Boll, Silvia

Bol | i nger, Jo6rn
Bol wi n, Christofer
Boos, Silvia
Borst, Reinhard
Bosgard, Uwe

Bott ner, Moni ka
Bove, Sascha
Brachmann, Peter
Braden, Regi na
Brand, Andrea
Braumann, Oskar
Braun Hil degard
Braun, Benedi kt

Br aun, Gaby

Brdun, Gaby

Braun, M chael
Braun, Thommas
Brauner, Hans-Jirgen
Bredel, Markus

Br edel , Vol ker
Brehner, Lars
Breis, Nicole
Bremm Hei ke
Brenmser, Ginter

Brienm e, Jens-Philipp

1959
1942
1952

1949
1958
1928
1958
1974
1960
1955
1964
1967
1970
1966
1957
1954
1961
1975
1963
1963
1949
1954

1971
1969
1988
1975
1963
1965

1963

1954
1965

1973
1955
1967

1968
1953
1989
1975
1975
1987
1961
1939
1973
1962
1987
1962
1961
1958
1984

TV Ni eder -0 m Lauftreff

TuS Frei - Laubersheim

VfL 1848 Bad Kreuznach

1. FC Kaiserslautern

Chne Verein / Turkisnihle
TV Of f enbach- Hundhei m

SfV | GEL Wal dal gesheim

TuS 1862 Kirn

TV Hahnenbach 1961

Chne Verein / Alsenz

Chne Verein / Nauheim

DIK Fl 6rsheim

LG Obere Nahe Birkenfeld

LC Bi ngen

Chne Verein /| Daubach

TV 1890 COder nheim

LG Rissel sheim

LK Springer

Chne Verein / Bad Kreuznach
CRV Bad Kreuznach
Rennschnecken Si ef ersheim
TV 09 Gul dent al

SV Morsfeld

SV Fei |l bi ngert

Chne Verein

TuS 1896 Wal dbdckel hei m
TuS Boos

SG Neuhausel

LC O ynpia W esbaden

Chne Verein / Bad Kreuznach
Chne Verein / Bad Kreuznach
Chne Verein

Chne Verein / Bad Kreuznach
Chne Verein

TV Ni eder-O m Lauftreff

LC 1980 Bad Kreuznach

Chne Verein

CAE Grevenmacher

PEGAHA Konpani e

Ohne Verein / Wl dal gesheim
LC Eschborn

LT Horn-Laubach

LK Springer

USC Mai nz

FSG Bad Kreuznach

Chne Verein / Bad Kreuznach
Vf L Rideshei m

LC 1980 Bad Kreuznach

LC Bi ngen

SfV | GEL Wal dal gesheim

LC Bi ngen

Chne Verein

Lauf freunde Nahel and

Chne Verein

TV Wal dstrasse W esbaden
VfL 1848 Bad Kreuznach
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422.
423.
424.
425.
426.
427.
428.
429.
430.
431.
432.
433.
434.
435.
436.
437.
438.
439.
440.
441.
442.
443.
444,
445,
446.
447.
448.
449.
450.
451.
452.
453.
454.
455.
456.
457.
458.
459.
460.
461.
462.
463.
464.
465.
466.
467.
468.
469.
470.
471.
472.
473.
474.
475.
476.
477.

Broszukat, Vol kmar
Buch, Manuel a

Bur bach, Markus
Bur dack, Gabriele
Bur ger, Wbl fgang
Bur khard, Matthias
But z, Di ana

Bygus, Hei ko
Chaari, Erika
Christ, Catrin
Christ, Gaby
Christian, Doris
Christian, Petra
Cl aus, Christine
Crenmer, Markus
Cyran, Wolf

Dauer, Wl fgang
Daut zenber g, Renate
De | a Fuente, Daniela
Debus, U rich
Dechent, Al exander
Decker, Rudol f
Deflize, Jutta

Dei chmann, Vol ker
Denne, M chael
Deubel, Oto

Dewal d, Theo

Dick, Oiver

Di ebol d, Anne
Di ebol d, Martin
Di ebol d, Philipp

Di eges, Pascal
Dietrich, Peter
Dietrich, Roswitha
Dietz, Birgit
Dietz, Gunter

Di etz, Sascha
Dittmers, Wl fgang
Di x, Al exander

Di x, Silke

Dol l, Lena

Dor hof er, Al ex

Dor hofer, Gerd

Dr. Kefler, Uwe
Dral er, Conny
Draxl er, Conny
Dirr mann, Robert
Duschka, Denis
Duschka, Lat har
Ebbeke, Il ona
Eberle, Dirk

Eder, Bernhard

Ei chenberg, Stephanie
Ei nhaus, Manuel

Ei sl 6f fel, Steffen
Elfeld, Erwin

1961

1955
1958
1963
1979

1963
1980
1968

1956

1966
1950
1949

1939
1980
1949
1965
1967
1959
1948
1955
1973

1960
1986
1985
1952
1950

1966
1975

1965
1968
1984

1962
1979
1979
1966
1977
1953
1959
1966
1953
1961

1968
1949

M 40
M 40
M 35
W 50
M 45
M 40
Fr.

M 45
W 40
Fr.

W 35
WE
W 45

M 35
M 55
M 55

W 35
M 65

Ohne Verein

VL Simrert al

Chne Verein

LG Burdack / Erb

SfV | GEL Wal dal geshei m

I MB Club Minz

Ohne Verein / Taunusstein
Chne Verein

LG Al zey

LC O ynpi a W esbaden

Chne Verein / Bad Kreuznach
Chne Verein

VfL Staudernheim

Chne Verein

TuS 04 Altenbanberg

LC O ynpi a W esbaden

TV Assweil er

Ohne Verein

Ohne Verein

TV Nieder-O m Lauftreff
LG Al zey

Chne Verein / Bad Kreuznach
VL Simrertal

TuS Framershei m

Lauftreff JSM

TuS Bi ngen

Ohne Verein / Ingel heim
Chne Verein / Saul heim
Chne Verein

FSV Bretzenheim

HGC Bad Kreuznach

TuS Boos

TV Nieder-O m Lauftreff
Chne Verein / Urbar

Chne Verein

Lauftreff der Vol ksbank Al zey
FSG Bad Kreuznach

Ohne Verein / ZDF-Sportgruppe
Ohne Verein /| Hargesheim
Ohne Verein / Hargesheim
Ohne Verein

TSG Maxdor f

Chne Verein

TV 05 Mihl ei m

MTV 1877 Bad Kreuznach
Chne Verein / Bad Kreuznach
SfV | GEL Wal dal geshei m
Ohne Verein / Bingen

Ohne Verein [/ Gensingen
Ohne Verein

LLG Wonnegau

Mai nzel Runners

Lauf freunde Nahel and

Chne Verein

MTV 1877 Bad Kreuznach
SV Trai sen

P RRRRRPRPRPRRPRRPRRPREPpRRPRPRPREPpRRPRRPRPREpRpRRRRRRPRPRRPRREPRERpRpRRRRERREPRPRRRERRERRERERRRRERRERERRERER

P RPOOFRPRFRPOFRPFRPFRPOFRPROOOOOOOOFRPFPFORLROFRPFRPPPOOOOOFRPROROPFRPORPRFPFPOFPORPRPFPOOOPRPLROOOO

oNeoNoNoNoNoNololoNolNoloNoloNolNol i NeleoNeoNeoloNolSNeoNololNeoNolNoloNoNeolohtNoleoNoloNoNeoNeol JleoloNeolloNoNeol el oo e

[eNeNoNoNoNoNooNoNeoNoloNoNoNoNololNoNeoNeloNoloNoNeloNoNoNeoNoNoNoNol NolocNeoleNeolNoNoNoNoNoNoNololNolNoNoNoloNoNol o)

O O0OOFRPOO0OO0OO0OO0OO0OROO0ODO0ODO0ODO0OO0OO0OOROOFRPROODODO0OO0OORORPRPFPOO0OO0ODODODO0OORFRPROOOO0OORPROOOFRPROOOOOO

[eNeohSYolNoNoNololololNoloNaoll l eloNeltNeolNoleoloNoNelecNoloNoNoNoloNolNoloNoNoll JleloNeoloNoNoloNoNolol NelelNoNolN el

[eNeNoNeoNoNoNoNoNoNoNoloSYoloNeooNoNoNeoloNoloNoNeleNoNoNoNol NeoloNoNoNecNeoleNeoNoNoNoNoNoNoNololNeoNoloNoloNolNoNoeNe)

oNeoolololNoNololoNolNoloNoloNoNoloNoNolNoNololoNoNelleNololNoNololoNoNoloNeoNoleoNeoNoNoNeoNoNoNeoNoNololoNoNolNeoNoNoNe Nl

oNeoloNoNeol NeolololNololNoloNol NeoloNoclNeoNoNeoloNoNeleNololNoNololoNoNoloNoNoleoNoNoNoNoNoNoNoNoNolloNoNoNolNoNoNoNeNe)

[eNeNcNeoNoNoNoloNoNoNoloNoNeoloNoNoNoNolNeoNolNoNoNoNeoleNoloNoNoNoNoNoNoNoNoNeoleNoloNoNoNoNoNoNoNolNoNoNoNoloNoNoNoNe)

oNeoololoNoNololololNoloNoloNoNoloNoNolNoNoNoloNoNeoleNololNoNololoNoNoloNoNoleoNeoNoNoNeoNoNoNeoNoNololoNoNolNoNoNoNo Nl

oNeNololNolNoNolololoNoloNoloNoNoNoNoNoNoNoNoloNoNeleNololNoNolNoloNoNoloNoNoleoNoNoNoNoNoNoNoNoNolloNoNoNolNoNoNoNeNe)

[eNeNoNoNoNoNoloNoNeoNoloNoNolNoNololNoNeNeloNoloNoNeloNoNoNeoNoNoNoNeoNoNoNoNeoleNoloNoNoNeoNoNolololNoNoNoNolloNoNoNoNe)



478.
479.
480.
481.
482.
483.
484.
485.
486.
487.
488.
489.
490.
491.
492.
493.
494.
495.
496.
497.
498.
499.
500.
501.
502.
503.
504.
505.
506.
507.
508.
509.
510.
511.
512.
513.
514.
5165.
516.
517.
518.
519.
520.
521.
522.
523.
524.
525.
526.
527.
528.
529.
530.
531.
532.
533.

Emmrich, Philip

Enri ch- Montigny, Ursula
Emser, Uwe

Enders, Carnen
Enders, Marco
Enders, Uwe

Eppenst ei ner, Dorothea
Erb, Edgar

Erb, Elisabeth

Erb, Renate

Er bach, Andrea

Er bes, Axel

Ernst, Laura

Ernst, Theresa

Eul er, Martina

Ewal d, Ginter

Eymann, Ul rich
Eymer, Katrin

Faber, Werner

Far ber, Jirgen
Faust, Rai ner

Fei s, Hans- Peter
Feistl, Gernot

Fer di nand, Max
Ferrari, Maria

Fi chtel berger, Silvia
Fi cki nger, Ferdi nand
Fi cki nger, Friedhelm
Fi scher, Gabriele

Fi scher, Susanne

Fl ei scher, Renate

Fl eschenberg, Thorsten
Fl ohr, Achim

Fl ohr, Stephan

FI 6rsch, Christian
Frank, Andreas
Frank, Horst

Franken, Bernward
Frantz, Joachim
Freddy, Martin

Frey, Gudnen

Frey, Susanne

Frey, Wbl fgang
Freyer, Ralf

Frick, Margot
Friedrich, Christoph
Friedrich, Sonja
Frink, Waltraud
Fuchs, Cl audia
Fuchs, Johann

Fuchs, Mathi as

Fuhs, Mathi as

Ful l er, M ke

Gadke, Christin
Gaevski, Dimtri
Gassennmeyer, Stefan

1987

1962
1968
1983
1965
1957
1939
1957

1982
1984

1953
1957
1957
1966
1944
1952
1965
1944
1956
1977

1965
1947
1941

1963

1965
1958
1971

1973
1962

1973
1937
1969
1963
1967

1976
1970

1955
1987
1986
1955
1968
1968
1989
1955

M 18

M 40
W 35
M 40
W 45

M 65
W 45

W 40

Fr.

W E
W 50
M 45
M 45
W 35
M 60
M 50
M 40
M 60
M 45
W 50
W 40
M 55
M 60
W 40
W 40
W 40
M 30
M 40
M 45
M 30
M 35
M 30
M 40

M 30
M 65
W 35
M 40
M 35

W 35
W 45
M 18
M 19
M 50
M 35
W 35

M 16
M 50

TuS 1896 Wal dbockel hei m
Chne Verein

FK Pirmasens

Ohne Verein / Bad Kreuznach
Chne Verein / Hackenheim
Chne Verein / Bad Kreuznach
LG Rhei nfront

JJ Al zey-Joseline

LG Burdack / Erb

Ohne Verein

Chne Verein

JJ Al zey-Joseline

Tur ner bund W esbaden

Chne Verein

TV 1887 Ebernburg

FV 02 Biebrich

Chne Verein / Bad Kreuznach
Schmitt & Gunkel Running Tea
LG Rhein-W ed

TV Ockenhei m

ohne Verein

LG Fal kenberg

Lauf freunde Nahel and

Ohne Verein / Asbach U tras
Chne Verein

Rhei n- Nahe Mause

FSV Schl oBbockel hei m

Chne Verein / Martinstein
TV Ockenhei m

Ohne Verein / Bingen

TV Ockenhei m

Ohne Verein / Running Stubbies
TuS 1896 Wal dbockel heim
Chne Verein / Bad Kreuznach
1. Lauftreff Alzey

Ohne Verein

Chne Verein

Rennschnecken Si efersheim
Ohne Verein

Deut scher Al penverei n Nahegau
LT Horn-Laubach

Ohne Verein / Bad Kreuznach
Chne Verein / Bad Kreuznach
Ohne Verein / Riedstadt
Chne Verein

X- Sport Kastell aun
Taekwondo- Cl ub Han Kook KH
Chne Verein

Kreuznacher Hockey Cl ub

TV Hahnenbach 1961

LG Obere Nahe Birkenfeld

LG I dar - Oberstein

Frankfurt HHH

LC O ynpia W esbaden

TV Hahnenbach 1961

Ohne Verein / Bad Kreuznach
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534.
535.
536.
537.
538.
539.
540.
541.
542.
543.
544.
545.
546.
547.
548.
549.
550.
551.
552.
553.
554.
555.
556.
557.
558.
559.
560.
561.
562.
563.
564.
565.
566.
567.
568.
569.
570.
571.
572.
573.
574.
575.
576.
577.
578.
579.
580.
581.
582.
583.
584.
585.
586.
587.
588.
589.

Gehrke, Ralf

Gehr mann, Stefan
Gellweiler, Sigrid
Genni es, Benno

Ger hard, Manfred
CGertsch, Stefan
Geur den, Christian
G l oy, Christine
G | oy, Wbl fgang

G nkel, Edeltraud
Gbbel , Christoph
Gobel , Karl a

Gbbel , Markus

Gr abent ei ch, Andrea
Grabner, Egon
Graff, Dorothea
Graff, Vol ker
Grenzebach, Ginter
Gresch, Carnen
Grimm Stefan
Groch, Martin
Gr6hl, W I nut

Gros, Melanie

1968

1956
1961
1981
1975
1964
1945

1965
1962
1961
1950
1956
1966
1940
1953
1974
1971
1960
1976

Grosch- Obenauer, Dr.Dagmar 1954

Grosch-Vismann, Iris

Gross, Marion

Gr ibel, Marion
Grin, Steffen
Grinewal d, Stefan
Ginter, Natalie
Gut ensohn, \Wer ner
Haag, Gerhard
Haas, Martin
Haas, Paul

Haas, Sabi ne
Haber mehl, Bernhard
Hack, Karl -Heinz
Haf f ner, Stefam
Hahne, Dr. M chael
Hamann, Jurgen
Hamei ster, Wil f
Hammer, Peter
Hanz, Carolin
Hart mann, Friedrich
Hart mann, Friedrich
Hart mann, Jens
Hart mann, U rich
Hart mur, Frank
Hartung, Erwin
Haubert, Katrin
Hauf, Claudia
Hauf, Gerald
Haupt, Eckard
Hebi ch, Franz
Heck, Denise
Hecker, Hans

1968
1960
1967
1964
1964
1988
1954
1949
1969
1948
1964
1960

1976
1968
1953

1989
1965
1934
1934
1971
1937
1957
1939

1965

1964
1972

1944

M 35
M 40
W 35
M 45
M 40
M 30
M 40
M 60
W 50
M 35
W 40
M 40
W 40
M 55
W 45
M 35
M 65
M 50
M 30
M 30
M 45
Fr.

W 50
W 35
W 45
W 35
M 40
M 40
W 17
M 50
M 55
M 35
M 55
W 40
M 45
M 45
M 35
M 50
M 45
M 16
W 40
M 70
M 70
M 30
M 65
M 45
M 65
Fr.

W 40
M 40
M 30
M 30
WE
M 60

MIV 1877 Bad Kreuznach
Chne Verein / Bruschied
LC Bi ngen

TV 1890 Oder nheim
Rennschnecken Si efersheim
LC Bi ngen

CIJD Ni eder mithl e Oder hei m
VL Simrert al

Mer xhei mer Fi schtrinker
TV Ockenhei m

Lauf freunde Nahel and

TV Oberstein

Lauf freunde Nahel and

TuS Frei - Laubersheim
Chne Verein / Neuw ed

LK Springer

SV Trai sen

Ohne Verein / Bad Kreuznach
Ohne Verein / Bingen
Chne Verein / Oberndorf
TSG Kai sersl autern

TV 1892 Dol geshein

Chne Verein

LC Bi ngen

LC Bi ngen

TV 1892 Dol geshein

TV 1867 Bad Sobernheim
Chne Verein / Bad Kreuznach
Chne Verein / Bad Kreuznach
TuS 1921 Hei maei l er

TuS Uhl er

FC Mei senhei m

TuS 1896 Wal dbockel heim
Rhei nnahe Wander er

TuS Bockenau

FSG Bad Kreuznach

Chne Verein

Chne Verein

FSV Bretzenheim

DIJK Fl 6rsheim

TV Langensel bol d

HS Bad Sober nhei m

TuS d an- Minchwei | er

TV 1890 Oder nhei m

Lauf freunde Nahel and
Schnmitt & Gunkel Running Tea
TuS W esbaden- Rambach

LT Horn-Laubach

DIK Fl 6rsheim

Ohne Verein

Ohne Verein / |ngel heim
Ohne Verein / |Ingel heim
TV Ockenhei m

TSG Maxdor f

Chne Verein

DIJK Fl 6rsheim
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590.
591.
592.
593.
594.
595.
596.
597.
598.
599.
600.
601.
602.
603.
604.
605.
606.
607.
608.
609.
610.
611.
612.
613.
614.
615.
616.
617.
618.
619.
620.
621.
622.
623.
624.
625.
626.
627.
628.
629.
630.
631.
632.
633.
634.
635.
636.
637.
638.
639.
640.
641.
642.
643.
644.
645.

Hecker, Hei nz Rudol f
Hees, Hei ke

Hei gert, Rosenmarie
Heil, Carsten

Heil, W ldtrud
Hei | mann, WAjtechl aw
Hei mberger, Walter
Hei n, Kat hari na
Hei n, Kl aus

Hei n, Si none

Hei nritz, Dr.Hol ger
Hel |l er, Rol and
Henp, Birgit

Henn, Jirgen

Henn, Mathi as

Henn, Thomas
Hennemann, Rol f
Hennemann, Rol f
Henrich, Hans-Georg
Henrich, Stefan
Henrich, Walter

Her mann, Rai ner

Her mes, Georg-Jirgen
Hermes, Karin

Herr mann, Ursul a
Hess, Sven

Het h, M chae

Hetj ens, Karl - August
Hi Il i ngshduser, WIIi
Hi nkel mann, Ginter
Hi pp, Bernd

Hl uchni k, Sil ke
Hobl i ch, Markus

Hof acker, Christian
Hoffleit, Tino
Hof f mann, Arno
Hof f mann, Peter
Hof f mann, Thomas
Hof mann, Hei nz
Hohnes, Peter

Hol | st ei n, Weérner
Hol zgr ebe, | ngo
Hopp, Arnold

Horch, Franz

Horst, Dr.Dieter
Hotte, Oiver
Hoyden, Alois

Huhn, Paul

I hmann, Dustin

| sted, Al exandra
Jacobs, Markus
Jacoby, M chae
Jager, M chae
Jager, Peter

Jahn, Wl f gang
Jahnt z, Kl aus

1937
1956
1955
1976
1949

1948

1964
1949

1964
1965
1966
1958
1958
1949
1987
1952
1963
1962
1966
1937
1960
1962

1959
1969
1968
1983
1974
1987
1987
1939

1940
1959
1958
1957
1932
1958
1931

1948
1932
1986
1971
1967
1966
1989

1944

N
o

65
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LC Donnersberg

LT Forsthaus Langenl onshei m
Ohne Verein / ZDF Sportgruppe
TV Bricken

TV Wbl fstein

Chne Verein

DIJK Fl 6rsheim

Chne Verein

Dynam ¢ Sport Team

Dynam ¢ Sport Team

JJ Al zey-Joseline

TuS W esbaden- Ranmbach

Ohne Verein

LT Regenbogen WBI | stein
Chne Verein / Bol anden

VEfR Si nmern

LC O ynpia W esbaden

LC 80 Bad Kreuznach

TuS 1921 Hei maei l er

TuS 1921 Hei maeil er

TuS 1921 Hei mwei | er

TuS Lonnig

Chne Verein / Die Erloschenen
Ohne Verein / Die Erloschenen
TV 1887 Ebernburg

DIK Fl 6rsheim

LC Bi ngen

Chne Verein

TSV Emmel shausen

BC Fi schbach e. V.

Chne Verein /| Daxweil er

Lauf hasen TuS Ober -1 ngel hei m
DRK Wohnhei m

Chne Verein / Bad Kreuznach
CJD Ni eder mihl e
Rennschnecken Si efersheim
LC Bad Dirkhei m

Chne Verein / Von-null -auf-42
LG I dar - Oberstein

TuS W nzenhei m

LC Donnersberg

Lauf freunde Nahel and

Lauf freunde Nahel and
Rennschnecken Si ef er shei m
LG Rhein Oppenhei m

Chne Verein

TuS Sei ber sbach

SV Mast er shausen

Lauftreff Ingel heim

MC Rosenbur g

SfV | GEL Wal dal geshei m

TuS 1921 Hei maeil er

HS Bad Sobernhei m

Tri - Sport Saar - Hochwal d

LT Horn-Laubach

Ohne Verein
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646.
647.
648.
649.
650.
651.
652.
653.
654.
655.
656.
657.
658.
659.
660.
661.
662.
663.
664.
665.
666.
667.
668.
669.
670.
672.
673.
674.
675.
676.
677.
678.
679.
680.
681.
682.
683.
684.
685.
686.
687.
688.
689.
690.
691.
692.
693.
694.
695.
696.
697.
698.
699.
700.
701.
702.

Jakob, Tino

Jalosa, Wadimr
Jamers, Brigitte
Jéani g, Bernd
Janson, Birgit
Janz- Wagner, Hel ga
Jat zIl auk, Stefanie
Jendryschi k, Gerhard
Job, Dr.WI helm
Jockel , Marion
John, Wlfried
Jost, Eckbert

Jung, Marc

Just en, Bernd

Kal | felz, Wl fgang
Kal upar, Kl aus

Kam nski, lrene
Kappi, Peter

Kappus, Berthold
Karaca, Safak

Karl, Wolfgang
Kaspar, Angelika
Kasper, Al bert
Kaster, Heinz
Kaucher, Bernd

Kauf mann, Karoline
Kaul , Martin

Kehm Dehnel, Ingrid
Kehm Dewal d, Christa
Kei per, Cerhard

Kel l er, Uwe

Kel | er - Kappaun, Karen
Kern, Kl aus

Kessel , Gabi

Kessel , Lothar

Kessl er, Egon

Ki efer, Stefan

Ki nd, Andreas
Kirschfeld, Rita

Kl amet, Gabi

Kl ee, Ralf

Kl ei n, Dani el

Kl ei n, Friedhelm
Kl ei n, Kai

Kl ei n, Mathi as

Kl ei n, Thorsten
Kl ein, Tino

Kl ei nz, Roswi t ha

Kl ey, Hans- Thonas
Klinmutta, O iver

Kl'i ngler, Christian
Kli ngl er, Hans-Dieter
Klingler, Rosi

Kl unper, Gerlinde
Knecht, Bernhard
Knecht, Sebasti an

1966
1966
1966
1957
1965
1958
1968
1948
1938
1963
1957
1965
1970
1967
1960

1968
1957
1958
1957
1965
1965
1960
1961
1959
1954
1961
1971
1958
1955
1957
1965
1965
1971
1949

1967
1968
1961

1975
1966
1981

1960
1971
1976
1980
1977

1952
1978

SERETRIET

TuS Framershei m

LG I dar - Oberstein

SSB Runners Bad Kreuznach
LC 1980 Bad Kreuznach
TV 1867 Bad Sobernheim
TV Ni eder-O m Lauftreff
TuS W nzenhei m

LC Donnersherg

LG Al zey

TV 1890 COder nheim

TV Bodenhei m

Chne Verein / LC 00

CAE Grevennacher

SfV | GEL Wal dal geshei m
SSB Runners Bad Kreuznach
Ohne Verein

Chne Verein

LC Eschborn

TV Weisel 1912

Chne Verein

Ohne Verein / Mainz

VER Si nmern

LT Horn-Laubach

Ohne Verein / Stronberg
| BM Kl ub Rhei n- Necker
TuS 04 Monzi ngen

DJK Adl er Bad Kreuznach
Chne Verein

Ohne Verein / Ingel heim
TV Of f enbach- Hundhei m
LC 1980 Bad Kreuznach
Ohne Verein / |Ingel heim
Mai nzel Runners

TV Bodenhei m

TV Bodenhei m

TuS Lei sel

Chne Verein / Bad Kreuznach
Ohne Verein / Planig

BHB Berlin

Chne Verein

DJK Fl 6rshei m

Ohne Verein / Gappennach
TV 08 Norhei m

LG I dar - Oberstein

TuS Boos

LT Degenbachtal Rockenhausen
SV Schm dt hachenbach
Chne Verein

LG Fal kenberg

Ohne Verein / Flonemer Hubser
Ohne Verein / Bingen

TV Ockenhei m

TV Ockenhei m

Chne Verein

Chne Verein / Ockenheim
Ohne Verein / Ockenheim
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703.
704.
705.
706.
707.
708.
709.
710.
711.
712.
713.
714.
715.
716.
717.
718.
719.
720.
721.
722.
723.
724.
725.
726.
727.
728.
729.
730.
731.
732.
733.
734.
735.
736.
737.
738.
739.
740.
741.
742.
743.
744.
745.
746.
747.
748.
749.
750.
751.
752.
753.
754.
755.
756.
757.
758.

Knel I, Hei ke
Knoppl er, Veronika
Koéhl er, Gerald
Koéhl er, Gernot
Koéhl er, Sebasti an
Kéhl er, Tim

Kohl haas, Lutz

Kol b, Gudrun

Kol kenbrock, Rai ner
Konfort, David-Noack
Konmfort, Patrick
Kéni g, Dieter
Konrad, Il se

Konr adi, Dagnar
Konradi, Martin
Konschak, Chri st of
Kont aki s, Kosta
Kordyka, M chael
Kordyka, Nicole
Korffmann, Oiver
Koritzer, Birgit
Kor schei d, Heribert
Korz, Lot har
Kraft, Anja

Kraft, Hel nut
Kraft, Manfred
Krambs, Gunter
Kramer, Gerhard
Kramer, Ralf
Kranz, Ruadiger
Kranz, Sebastian
Kratz, |ngo

Kratz, Laura
Krause, Didier
Krauf3, Jens

Kreis, Ralf

Krei scher, Jens
Krennrich, Margit
Kretschmer, Detl ef
Kreuzer, Uwe
Kriegel, Ellen
Kriegel, Harald
Kri egel, Silke

Kr éhl , Egbert

Kr dhnert, Karl

Krol I, Karsten
Kron, Dietmar
Kr tger, Ina

Kr iger, Joachim
Kriuger, Sarah
Krumbi egel , Frank
Kuchi ng, Andrea
Kihl , Godel ef
Kihl, Godel ef
Kuhn, Gui do
Kihne, Martin

1966
1962

1960
1985
1988
1972

1958
1987
1987
1955
1943
1966
1963
1964
1940
1957

1964

1950
1967

1962
1960
1955
1955
1965
1986
1963

1959
1966
1963
1975

1964
1965
1949
1947
1971

1957
1970

1962
1960
1980
1959
1966
1967
1967
1976
1984

W 35
W 40
M 40
M 45
M 17
M 30
W 35
M 45
M 18
M 18
M 50
W 60
W 35
M 40
M 40
M 65
M 45
WE
M 40

M 45
M 55
W 35
M 55
M 40
M 45
M 50
M 45
M 40
M 19
M 40
WE
M 45
M 35
M 40
M 30
W 40
M 40
M 40
W 55
M 55
W 30

M 45
M 35
M 45
W 40
M 45
Fr.

M 45
W 35
M 35
M 35

Ohne Verein / Bermersheim
VfL 1848 Bad Kreuznach
Chne Verein

TuS Jeckenbach

TuS Boos

TuS 1896 Wal dbdckel hei m
Spvgg. W I denburg

Chne Verein

SV Oterberg

SG Wei nshei m

SG Wei nshei m

Chne Verein

RV WO6r r st adt

Chne Verein /| Die Erloschenen
Chne Verein /| Die Erloschenen
LC O ynpi a W esbaden
Sportschul e W esbaden

Ohne Verein / Bad Kreuznach
Ohne Verein

Rennschnecken Si efersheim
Ohne Verein

Spvgg. Nickenich

SV Fei |l bi ngert

Ohne Verein

Chne Verein

Chne Verein

Rennschnecken Si efersheim
RV WOr r st adt

RV WOr r st adt

Ohne Verein / Bennhausen
TuS 1896 \Wal dbockel heim

TV 1892 Dol geshein

Ohne Verein

Deut scher Al penverei n Nahegau
Chne Verein / Laub-Froesche
Ohne Verein / Niedernmoschel
Chne Verein / Bad Kreuznach
TV Of f enbach- Hundhei m

LC O ynpi a W esbaden

Chne Verein / LC 00

LK Springer

LK Springer

LK Springer

Ohne Verein

Rennschnecken Si ef ersheim
LLG Wonnegau

TV 1848 Mei senhei m

LC Bi ngen

LC Bi ngen

Ohne Verein / Spreitelspringer
Chne Verein / Bad Kreuznach
SC Ei ntracht Hamm

Ohne Verein / godesys AG
Ohne Verein / godesys AG
FSV Bretzenhei m

VEfR Si nmern
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759.
760.
761.
762.
763.
764.
765.
766.
767.
768.
769.
770.
771.
772.
773.
774.
775.
776.
777.
778.
779.
780.
781.
782.
783.
784.
785.
786.
787.
788.
789.
790.
791.
792.
793.
794.
795.
796.
797.
798.
799.
800.
801.
802.
803.
804.
805.
806.
807.
808.
809.
810.
811.
812.
813.
814.

Kiuhnle, Irm

Kumm Wi

Kunert, Karl

Kunert, Lars
Kunter, Frank

Kunz, Katrin
Kurtze, Bernhard
Kur z, Harald

Kurz, René

Lager, Rei ner
Lanmot h, Thomas
Lamot h, Thorsten
Landvogt, Christoph
Lang, Florian

Lang, Lisa

Lang, Rai ner

Lang, Ral ph

Lang, Sebastian
Langen, Stefan
Langkau, Dr. Rolf
Lanz, Udo
Laubneier, Oto
Laudert, Gabriele
Laumann, Markus
Lausenhamer, Manfred
Layendecker, Per
Leber, Armn

Leber shausen, G sela
Lehr, Joachim

Lei ner, Stefan
Leonhardt, Gerd
Leonhardt, Kl aus
Leonhardt, Steff
Lergenmil | er, Christoph
Li esch, Markus

Li ewen, Claudia

Li ndrum Joachim

Li nk, Hei nz
Li nner, Gerhard
Li ps, Natali

Li Bmann, Henriette
Litz, Klaus
Locher, Horst
Lorenz, Erhard
Luckas, Joachim
Ludwi g, Jurgen
Lupp, Mario

Lat h, Cornelia
Madl e, Lot har
Maertens, Rainer
Mani el , Patrik
Mann, Gerhard
Mann, Rita

Mar der, Gerold
Martin, Albert
Martin, Karl-Hermann

1959
1957
1958
1986
1964
1968

1956
1974
1960

1980
1988
1989
1959
1967
1989
1964
1944
1965
1937
1966
1977
1962
1981
1957
1950
1951
1959
1963
1956
1969
1988
1966
1968
1961

1939
1970
1962
1959
1958

1960
1968
1969

1927
1964
1966
1946
1956
1955
1933
1952

W 45
M 45
M 45
M 19
M 40
W 35
M 55
M 45
M 30
M 45
M 30
M 30
M 17
W 16
M 45
M 35
M 16
M 40
M 60
M 40
M 65
W 35
M 40
M 45
W 55
M 50
M 45
M 40
M 45
M 35
M 17
M 35
W 35
M 40
M 50
M 65
W 35
W 40
M 45
M 45
M 40
M 45
M 35
M 35
W 45
M 75
M 40
M 35
M 55
W 45
M 50
M 70
M 50

TuS Frei - Laubershei m

VifL Fiurfeld

TV Ni eder-O m Lauftreff
TV Nieder-O m Lauftreff
TuS 1896 \Wal dbodckel heim
LG Obere Nahe Birkenfeld
SV Al tenkirchen

Chne Verein

TuS G Un-Wei B Oberdi ebach
Lauftreff Ingel heim

Chne Verein

Chne Verein

LC 1980 Bad Kreuznach
CJD Ni eder mihl e Oder hei m
LG I dar - Oberstein

TuS d an- Minchwei | er

Chne Verein / Meisenheim
HS Bad Sober nhei m

Ohne Verein / Bad Kreuznach
TV 1887 Ebernburg

TV Hecht shei m

LC 1980 Bad Kreuznach
Chne Verein
Runni ng- Mai nz. de

Chne Verein

PSV Bonn

Ohne Verein / Bad Kreuznach
LK Springer

LC O ynpia W esbaden

Ohne Verein / Ingel heim
DVAG Team

Ohne Verein / Bingen

DVAG Team

VfL 1976 Roxheim

Hunsr tick Mar at hon

Ohne Verein / Oestrich-W nkel
Chne Verein / 6:30 Uhr
SSV Ur bar

TV Trebur

Chne Verein / Roxheim

TV Br ticken

FC Mauschbach

TV Hettenrodt

Ohne Verein / Niederhausen
TV 1892 Dol geshein
Runni ng Team Pil z

LC O ynpi a W esbaden

Chne Verein

DJK Adl er Bad Kreuznach
Ohne Verein / Bingen
TCEC Mai nz

TV Ni eder-O m Lauftreff
Ohne Verein / Monzingen
TuS Ober - Saul hei m

LK Springer

SW SS Life Sportclub Minchen
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815.
816.
817.
818.
819.
820.
821.
822.
823.
824.
825.
826.
827.
828.
829.
830.
831.
832.
833.
834.
835.
836.
837.
838.
839.
840.
841.
842.
843.
844.
845.
846.
847.
848.
849.
850.
851.
852.
853.
854.
855.
856.
857.
858.
859.
860.
861.
862.
863.
864.
865.
866.
867.
868.
869.
870.

Martin, Marcel
Martin, Marika

Mar zi, Matthias
Mattern, GCeorg
Mattern, Ruth

Mauer, Hol ger

Mauer er von der Eltz,
Maul , Nor bert

Maus, Stefan

Mayer, M chael

Meer kanmp, Achim
Mees, Norbert
Meffert, Horst

Mehl er, Achim

Mehl er, Heinz-Achim
Mehr gans, Andreas
Mei d, Manfred

1985
1956
1975
1958
1962

M ch1964

1951
1980

1955
1954
1971

1967
1969

Mei er- W | dberger, Christinl967

Mei nhard, Ralf

Mei ni nger, Ellen
Memmeshei mer, Kerstin
Mengel i ng, Kali

Ment on, M chael
Mer g, Uwe

Merz, Rose

Messer, lven

Met z, Cornelia
Meurer, Erich

Meur er, Vol ker
Meyer, Manuel

Meyer, Mariol a
Meyer, Mel anie
Meyer, Uwe

M chel , Hel nut

M chel , Hel nut

M chel, Peter

M czka, |nge
Mohnen, Arnol d
Mohs, Andreas

Mor gent hal , Her mann
Mor schhéauser, Birgit
Mosi g, Dirk

Mosl, Sissi

Muders, Jurgen

Mill er, Dr. Martin
Mil | er, Ewald

Mil | er, Fal ko

Mil | er, Frank

Mil | er, Hel nmut

Mil | er, | sabel

Mil | er, Jan-Chri stoph
Mil | er, Jens

Mil | er, Karl-Heinz
Mil | er, Kurt

Mil | er, Rainer

Mil | er, Roswitha

1967
1966
1966
1963
1963
1965
1956
1989
1975
1935
1962
1981

1974

1939
1951
1946
1971
1950

1961
1965
1969

1936
1954
1962
1977

1977
1975
1973
1949
1958
1949
1964

Runni ng Team Bad Ens

Runni ng Team Bad Ens

Chne Verein / Bad Kreuznach
Ohne Verein / Bad Kreuznach
Chne Verein / Bad Kreuznach
LG I dar - Oberstein

TV 1890 COder nheim

Chne Verein / Bretzenheim
Chne Verein /| FKS

Ohne Verein

VER Si nmern

Rennschnecken Si efersheim
SfV | GEL WAl dal geshei m

LC 80 Bad Kreuznach

LC 80 Bad Kreuznach

TV Lauschi ed

SV Mosel l a Mesenich

TV Wol fstein

Ohne Verein

Chne Verein / Bad Kreuznach
TV Ockenhei m

Ohne Verein / WIf's Running Team
LG- USC Hei del berg

Ohne Verein / Emmel shausen
Rennschnecken Si efersheim
TuS 1896 Wal dbdckel hei m
Rennschnecken Si efersheim
TG W nkel

TSV Gau- Oder nhei m

LSC Adl on Kusel

TV 1867 Bad Sobernheim
Chne Verein

LC Donnersberg

TV Kastel |l aun

TuS Hor n-Laubach

1. FC Kai sersl autern

Schmitt & Gunkel Running Tea
TV Bitburg

Ohne Verein

VSV Grol sheim

LC 1980 Bad Kreuznach

Ohne Verein /| Team Wein
Chne Verein

LAV Gau- Al gesheim

TV Birkenfeld

TV Ni eder-O m Lauftreff

FC Ni eder ki rchen

Lauftreff Ingel heim

Chne Verein

Ohne Verein / Hunstetten
FSG Bad Kreuznach

Lauftreff Ingel heim

SV Rot - Wei ss Sien

LT Horn-Laubach

Kugl ers Mihl entreff

Fancl ub Barweil er
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871.
872.
873.
874.
875.
876.
877.
878.
879.
880.
881.
882.
883.
884.
885.
886.
887.
888.
889.
890.
891.
892.
893.
894.
895.
896.
897.
898.
899.
900.
901.
902.
903.
904.
905.
906.
907.
908.
909.
910.
911.
912.
913.
914.
915.
916.
917.
918.
919.
920.
921.
922.
823.
924.
925.
926.

Minni ch, Steffen
Musi al, Martin
Mussgay, Dr.Lutz
Missi g, Marika
Missi g, Rai ner
Nardi, Claudio
Nat t er mann, M chael
Nauj ack, Bernd
Nauj ack, Si none
Nauj oks, Katja
Nees, Jirgen

Nel gen, Anke
Neudecker, Dari us
Neugebauer, Dieter
Neuhaus, Maic
Neumann, Hannel ore
Ni ck, Ewal d

Ni ckel s, Moni ka
Ni ckel s, Werner

Ni ckol , Eberhard
Ni ckol , Hedi

Ni eder auer, Uwe
Ni ehage, Hart mut
Ni er kens, Kevin
Ni et sch, Andreas
Nol |, Wbl f gang
Not hoft, Uwe
Nowak, Nur man
Nowot ny, Dieter
NuBBbi ckel , Marco
Nusser, Marion

Ober nauer Dr.ned., Uwe

Qestreich, Uschi
off, Ui

Chl, Hans-Werner
Opp, Karl Ginter

Or ben, Vol ker
Orben, Wbl fgang
Osten, Sabine

Ot, Roy

Ozcay, Nilay

Pal aci os, Mario

Pal m Harald

Pal uszek, Hei ko
Pant en, Chri stian
Partenhei mer, Martin
Paschetag, Heinrich
Pat t enhei mer, Martin
pPat zel , M chael

Paul , Haral d

Paul us, Hagen

Paul us, Kathari na
Perche, Geral dine
Peschel , Jurgen
Peters, Dirk
Peters, Ingo

1967
1976
1950
1956
1945
1972

1963
1972
1970
1959
1984
1962
1941
1966

1954
1957
1954

1962
1957
1989
1961
1930
1961
1988
1948
1967

1959
1954
1957

1962
1957
1982
1966

1959
1947
1966
1954
1976
1959
1975
1957
1964
1962
1986
1979
1963
1971
1963

Rennschnecken Si ef ersheim
TV 1848 Mei senheim
Kreuznacher Hockey Cl ub
DJK Rhei nwacht Oberwesel
DJK Rhei nwacht Ober wesel
Chne Verein / Bad Kreuznach
Ohne Verein

SfV | GEL Wal dal geshei m

SfV | GEL Wal dal geshei m

VEfL Sinmrert al

Grund- u. Hauptsch. Al genr
TuS Bi ngen

Ohne Verein / Bad Kreuznach
TV Mai nz- Kast el

LT Regenbogen WBI | stein
Ohne Verein

LT Horn-Laubach

TV 1892 Dol geshein

TV 1892 Dol geshein

LC Eschborn

LC Eschborn

LG Wahl hei m- Essel born

Fancl ub Barwei |l er

CJD Ni eder mihl e

Chne Verein

Lauf freunde Nahel and

Ohne Verein

USC Mai nz

VfL 1848 Bad Kreuznach

LT Regenbogen Wbl | stein
Chne Verein

Chne Verein

TV Trebur

TV 1848 Mei senheim

LC 1980 Bad Kreuznach

Ohne Verein

VfL Sponhei m

TV 1909 Cul dent al
Rennschnecken Si ef ersheim
TV Lauschi ed

Ohne Verein

Lauf freunde Nahel and

Chne Verein / Daxweil er
Ohne Verein

Chne Verein / Bad Sobernheim
Schnmitt & Gunkel Running Tea
Ohne Verein / Ellern

Chne Verein / Bad Kreuznach
Chne Verein / Bad Kreuznach
Lauf freunde Nahel and

TV Br ticken

LC Bi ngen

RSC Kar neval sverein Minz
LG Fal kenberg

LC Bi ngen

Ohne Verein / Bad Kreuznach
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927.
928.
929.
930.
931.
932.
933.
934.
935.
936.
937.
938.
939.
940.
941.
942.
943.
944.
945.
946.
947.
948.
949.
950.
951.
952.
953.
954.
955.
956.
957.
958.
959.
960.
961.
962.
963.
964.
965.
966.
967.
968.
969.
970.
971.
972.
973.
974.
975.
976.
977.
978.
979.
980.
981.
982.

Pet ersen, Wl f gang
Petri, Christian
Petri, Rainer

Petry, Harry

Petry, Jutta

Pfaff, M ke

Phi |l i ppen, M chael
Phil i ppi, Anna- Sophie
Phil i ppi, Florian
Phili ppi, Katharina
Phili ppi, Ursula

Pi el , Annette

Pi nske, Franka
Platten, WIIi

Pl i nke, Anna Kat hari na
Pl ot a, Kl aus M chael
P6hl mann, Christian
Pohl mann, Ingrid
Poos, Rai ner

Popp, Karin

Popp, Matthias
Porth, Kl aus

Pries, Susanne
Pries, Uwe

Prinmm Martin

Raab, Wbl f gang
Rackwi t z- Kranp, Susanne
Radmacher, Ralf

Rau, Armn

Raut h, Hermann J.
Rech, Hei ko

Reet z, Rei nhard

Rei chard, Friedrich
Rei chard, Tatjana
Rei denbach, Marcus
Rei mer, Stefan

Rei nke, Gunt her
Renz, Marcus

Resch, Sabi ene

Reut her, Qiver

Rhei nl ander, Egbert
Ri chter, Torsten

Ri edl e, Angel a

Ri edl e, Irngard

Ri es, Rolf

Ri ker, M chael

Ri mol di, Dr. Stefan
Ritter, Berthold

Ri xecker, Vera
Rodenbusch, Udo
Rodri an, Hol ger
Roggenkanp, Judith
Romer, Hans

Rémer, Sigrid

Roos, Martin

Rori g, Lothar

1959

1961
1960
1986

1961
1969
1976
1961
1988
1970
1952
1956
1964
1964
1969
1954

1948

1963

1944
1969
1948
1960

1969

1968
1974
1968
1969
1959
1977

1956
1947
1988
1966
1958

1969
1970
1958
1959
1958
1961
1960

M 45
M 30
M 40
M 50
W 40
M 45
M 19
W E
MIE
W E
W 40
WB5

Fr.

M 40
W 17
M 35
M 50
W 45
M 40
W 40
M 35
M 50
W 40
M 45
M 30
M 55
W 45
M 40
M 55
M 60
M 35
M 55
M 45
W E
M 35
M 35
M 35
M 30
W 35
M 35
M 45

WE
W 45
M 55
M 17
M 35
M 45
W 50
M 35
M 35
W 45
M 45
W 45
M 40
M 45

TuS 1896 Wal dbockel hei m
Chne Verein

Chne Verein

LC Bi ngen

VL Simrert al

VfL 1848 Bad Kreuznach
CIJD Ni eder mithl e Oder hei m
Chne Verein

Chne Verein

Ohne Verein

JJ Al zey-Joseline

LC O ynpia W esbaden
Ohne Verein / Bad Kreuznach
DST Mor sdor f

TSG Usi ngen

LC O ynpi a W esbaden

LK Springer

LK Springer

SV Wal dl auber shei m

Chne Verein / Bad Kreuznach
Ohne Verein / Hackenheim

Chne Verein /| Odernheima. d.

SSV I ngel heim

SSV I ngel heim

Chne Verein

LC 1980 Bad Kreuznach

Chne Verein / Von-null -auf-42
Ohne Verein / RRdesign Minz
Chne Verein

Lauftreff JSM

Chne Verein

Vf R Si mmern

Rennschnecken Si ef ersheim
Chne Verein

Schnmitt & Gunkel Running Tea
Spvgg. Bingen-Dietersh.
Chne Verein / Wnzenheim
LC O ynmpia W esbaden

LT Horn-Laubach

TuS 04 Monzi ngen

VfL Sponhei m

DRK Wohnhei m

Chne Verein

Lauf freunde Nahel and

TSV Menger schi ed

USC Mai nz

SV Wil er

Chne Verein / Bad Kreuznach
LC Donner sherg

Ohne Verein

Chne Verein / Alsenz

LC 1980 Bad Kreuznach

Ohne Verein

Chne Verein

FSV W nkel

Meddyis Laufl aden Kobl enz
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983.
984.
985.
986.
987.
988.
989.
990.
991.
992.
993.
994.
995.
996.
997.
998.
999.

[
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. 000.
. 001.
002.
003.
004.
005.
006.
007.
008.
009.
010.
011.
012.
013.
014.
015.
016.
017.
018.
019.
020.
021.
022.
023.
024.
025.
026.
027.
028.
029.
030.
031.
032.
033.
034.
035.
. 036.
. 037.
. 038.

Rosch, Britta
RoRbach, Matt hi as
Rot hl &nder, Stephanie
Rot sch, Christian
Rottmair, Jens

Rott mai r, Pascal
Rottmair, Pierré
Rubl e, Dieter

Rubl e, Dieter

Riuck, Andreas

Riddel , Dr. Heinz
Riddel , Dr. Ursul a
Riddel , Hendri k
Riddel , Jessica
Riddel , Torben

Ruhl , Stephan

Ruks, |gor

Rut hard, Thorsten
Rut t gen, Hans-Jirgen
Saam Stefan

Sachse, U f Hel ge
Sal anon, Stef an
Sander, Mriam
Sander, Wnfried
Santos, Martin

Sar dai n, Paul

Sauer beck, Karlfred
Sayer, Eric

Schafer, Elsbeth
Schafer, Herbert
Schal z, Harald
Schammitis, Peter
Schantor, Dirk
Scharow, Walter
Schatzel, Oto

Schat zel , Wbl f gang
Schaum Vol ker

Schef f ka, W6l f gang
Scheffler, Axel
Schehm Andrea
Schell, Gtta

Schel | enberg, Thomas
Schenkenberger, Niclas
Schepp, Ednund
Scherb, Arm n
Scherb, Armn

Schi ck, Herbert

Schi ck, Wl f gang
Schi ederer, Karl-Heinz
Schi ederer, Kl aus
Schi el ke, Guido
Schiffer, Eric
Schildt, Kim
Schillitz, \Werner
Schiltz, G| bert
Schinmpitz, Christian

1956
1963
1964
1978
1967

1961
1961
1962
1950
1953
1978
1981
1982
1965

1970
1953
1967
1957
1965
1979
1954
1972
1964
1958
1960
1942
1960
1959
1959
1963
1941
1952
1960
1959
1950
1970
1979
1963
1965

1931
1955
1955

1970

1964
1975
1964
1934
1958
1989

W 45
M 40
W 40
M 35
M E
M E
M 40
M 40
M 40
M 55
W 50
Fr

M 40
M 35
M 35
M 50
M 35
M 45
M 40
Fr

M 50
M 30
M 40
M 45
M 45
W 60
M 45
M 45
M 45
M 40
M 60
M 50
M 45
M 45
M 55
M 35
Fr

W 40
M 40
M 70
M 50
M 50

M 35
M 45
M 45
M 40
M 30
W 40
M 70
M 45
M 16

RSV Gau- Al geshei m

VifL Fiurfeld

Chne Verein

LG VG Enmel shausen
Rennschnecken Si efersheim
Chne Verein

Chne Verein

Kugl ers Mihl entreff

SV Fei | bi ngert

Chne Verein

Ruddel - Runni ng

Ruddel - Runni ng

Ruddel - Runni ng

Ruddel - Runni ng

Ruddel - Runni ng

Ohne Verein / 6:30 Unhr

Chne Verein

TV Wal dstrasse W esbhaden

TV 1848 Mei senheim

TuS 04 Altenbanberg

Ohne Verein / Bad Kreuznach
Chne Verein /| Gau-Bickel heim
TuS d an- Minchwei | er

TuS d an- Minchwei | er

Chne Verein

CAE Grevenmacher

Ohne Verein / 6:30 Unhr

LSC At hl on Kusel

LG Obere Nahe Birkenfeld
Meddyis Laufl aden Kobl enz
TuS Boos

Chne Verein / Bad Kreuznach
SV Danschei d

SV Kirchhei nbol anden

LG Rhei nfront

SV Li mbach

Ohne Verein / ZDF Sportgruppe
TV 1867 Bad Sobernheim

1. FC Kai sersl autern

TSG Kai sersl autern

TV Wol fstein

Chne Verein

Chne Verein / Schl oBbdckel hei m
TuS W esbaden- Rambach

ASV | dar - Oberstein

TV Bad Sober nheim

Ohne Verein

TV 1890 Oder nheim

LT Uni Kaiserslautern

LT Uni Kaiserslautern

Ohne Verein / Gensingen
TuS Westfalia Hombruch

CJD Ni eder mithl e

Chne Verein / Bad Kreuznach
CAE Grevenmacher

LT TuS Lonnig
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039.
040.
041.
042.
043.
044.
045.
046.
047.
048.
049.
050.
051.
052.
053.
054.
055.
056.
057.
058.
059.
060.
061.
062.
063.
064.
065.
066.
067.
068.
069.
070.
071.
072.
073.
074.
075.
076.
077.
078.
079.
080.
081.
082.
083.
084.
085.
086.
087.
088.
089.
090.
091.
092.
093.
. 094.

Schi nnerer, Alfred
Schl aadt, Edith

Schl achter, Taja

Schl &ger, Hedi

Schl arb, Florian

Schl arb, Stefan

Schl echt, Marcus
Schl enmer, Andreas
Schnel zei sen, Brigitte
Schnel zei sen, Wlly
Schm dt, Andreas
Schm dt, Andreas
Schm dt, Gerold

Schm dt, Heidrun
Schm dt, Markus
Schm dt, Martin

Schm dt, M ke

Schmi dt, Nicole

Schm dt, Reinhard
Schmitt, Angelika
Schmitt, Ute

Schmi tt-Gunkel, Tanja
Schneeber ger, Regina
Schnei der, Christian
Schnei der, Gregor
Schnei der, Martin
Schni epp, Kl aus
Schni pp, Bi anca
Schni pp, Gottfried
Schnor enberger, Tanja
Schnorrenberger, Jorg
Schol l es, Ewald

Schol z, Karl -Heinz
Schénewol f, Marius
Schoppert, Ute
Schott, Hermann
Schrei ber, Christian
Schrei ber, Christian
Schrei ner, Dr.Hermann
Schr 6der, Barbel

Schr éder, Hel mut
Schuh, Stefan
Schuhri emen, Thomas
Schul merich, Marco
Schul z, Heinz

Schul z, Johannes
Schul z, Sven

Schul z, Uta
Schuster, Manfred
Schattler, Alexa
Schuttler, WIlhelm
Schwaab, Sandra
Schwabb, Hans- Jirgen
Schwal | , Anke

Schwal | , M chael
Schwanke, Yvonne

1939

1989
1955
1988
1983
1966
1968
1944
1949
1972
1986
1953
1955
1973
1965
1959
1973
1953
1950

1971
1979
1985
1967
1986
1944

1966
1970
1970
1958
1955
1987

1954
1954
1964
1951
1958
1949
1967
1960
1970
1957
1960

1962
1963
1957
1954
1960
1957
1968
1968
1961

M 65

W 16
W 50
M 17
M 35
M 35
W 60
M 55
M 30
M 19
M 50
W 50
M 30
M 40
M 45
W 30
M 50
W 55

W 30
Fr.

M 35
M 19
M 60
W 40
M 35
W 35
M 35
M 45

M 50
M 18

M 50
M 50
M 40
M 50
W 45
M 55
M 35
M 45
M 35
M 45
M 45
MIE
W 40
M 40
W 45
M 50
W 45
M 45
W 35
M 35
W 40

LG Obere Nahe Birkenfeld
Chne Verein

LG I dar - Oberstein

VEfL Sinmrert al

TuS 1896 \Wal dbodckel heim
TuS 1896 Wal dbdckel hei m
HS Bad Sober nhei m
Stromberg Runners

DJK Rhei nwacht Oberwesel
DJK Rhei nwacht Ober wesel
TuS 1896 \Wal dbockel heim
CJD Ni eder mihl e

LC Bi ngen

TuS 1896 Wal dbdckel hei m
TuS Boos

SSV Dorrebach

Vf A Neunki rchen

TV Weil er

TV Br ticken

Chne Verein / Bad Kreuznach
Ohne Verein

Chne Verein / Bad Kreuznach
Chne Verein |/ Daubach

TuS Desl och

Chne Verein / Bad Kreuznach
TV Ni eder-O m Lauftreff
Chne Verein / Minz

Chne Verein

Chne Verein / Rimel sheim
Chne Verein

RSG M chel in Hall st adt

TV Ni eder-O m Lauftreff

RV Wor r st adt

CJD Ni eder mihl e

Chne Verein

Chne Verein / Bad Kreuznach
Rennmaduse Nahet al

Rhei n- Nahe Miuse

Chne Verein / Weinsheim
TuS Ellern

TuS Ellern

Chne Verein

SG Spabr ticken

Ohne Verein

LT Horn-Laubach

LC O ynpia W esbaden

Ohne Verein

Rennschnecken Si ef ersheim
Chne Verein / Bad Kreuznach
TV Wal dstrasse W eshaden
TV Wal dstrasse W esbaden
Lauf freunde Nahel and

Lauf freunde Nahel and

Chne Verein / Auen

TV 1890 Oder nheim

TV 08 Nor hei m
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095.
096.
097.
098.
099.
100.
101.
102.
108.
104.
105.
106.
107.
108.
109.
110.
111.
112.
113.
114.
115.
116.
117.
118.
119.
120.
121.
122.
123.
124.
125.
126.
127.
128.
129.
130.
131.
132.
133.
134.
135.
136.
137.
138.
139.
140.
141.
142.
143.
144.
145.
146.
147.
148.
149.
. 150.

Schwehm Sonj a
Schwei nfurth, Edgar
Schwer, Andreas
Schwer bel, Kristin
Schweser, Matthias
Sci or, Peter
Scognami glio, Brigitte
Seebauer, Inge

Sei del, Sike

Sel wi t schka, Hei ko
Sel wi t schka, Tanja
Sent z, Knut

Sentz, Petra

Sest er henn, Rai ner
Sever, Hans-Jiurgen
Si enon, Bodo
Silvery, Sandra

Si non, Hel nut

Si non, Rol f

Si nger, Kl aus
Sirrenberg, Heike
Sittig, Volker

Si xel , Hel nut

Spi ecker, Christian
Stadtler, Ute
Stamm , Werner

St ausberg, Kathrin
St eenbakkers, Tiny
Steffens, Uwe
Stein, Thonmas

St ei nmacher, Dirk
Stein-Wal enta, Edith
Stellfeld, Stephan
St enner, Stefan
Stibitz, Angelika
Stiep, Andreas
Stiep, Patrick
Stork, Alex
Strack, Ricky
Strack, Thomas
Streiss, Mgdal ena
Stricker, Heinz-Ginther
Strohm Christine
St runk, Andreas

St ibi ng, Josef
Sturm Al fons

St ut zkei tz, Dieter
St ut zkeitz, Jens
Sut or, Eberhard
Syren, Linda
Taborski, Uwe
Tenhue, d adstone
Theobal d, Elfriede
Thiel, Ilse

Thi el e, Klaus

Thor, Gaby

1958
1941

1988
1974
1971
1971
1954
1975
1968
1968
1965
1962
1959
1943
1974
1969
1982
1961

1973
1955

1962

1982

1966
1960
1964
1960
1989
1960
1968
1977
1977
1968
1970
1964
1985
1966
1968
1986
1954
1953
1961
1987
1952

1962
1955
1954
1962
1968

W 45
M 60
M 30
W17
M 30
M 30
W 30
W 50
W 30
M 35
W 35
M 40
W 40
M 45
M 60
M 30
W 35
M 40
M 40
W 40
M 30
M 50
M E
W 40
M 40
Fr

M 35
M 45
M 40
W 45
M 16
W 45
W 35

M 35
M 35
M 40
Fr.

M 35
W 35
M 19
M 50
M 50
M 40
M 18
M 50
W E
M 50
M 40
W 50
W 50
M 40
W 35

TSG Kai sersl autern

DJK Fl 6rsheim

Chne Verein

TV 1867 Bad Sobernheim
Chne Verein / Frankfurt
Chne Verein / Niedernoschel
Ohne Verein / Gensingen
MTV 1877 Bad Kreuznach
MTV 1877 Bad Kreuznach
VEfL Sinmrert al

VL Simert al

LC 1980 Bad Kreuznach

LC 1980 Bad Kreuznach

TV 08 Norhei m

OSC Hoechst

RSC Kar neval sverein Minz
Chne Verein / Bad Kreuznach
TV Hahnenbach 1961

TV Oberstein

Chne Verein

Kigl ers Mihl entreff

DIJK Fl 6rsheim

Chne Verein / Bad Kreuznach
Ohne Verein

LG Fal kenberg

LT Uni Kaiserslautern

Chne Verein

Chne Verein

Chne Verein / Emmel shausen
TF Wal dbockel hei m

LC Bi ngen

Chne Verein

HS Bad Sober nheim
Lauftreff Ingel heim

Chne Verein

SG Pi eroth

FSV Bretzenhei m

TV Rodenbach

TuS Franmersheim
Rennschnecken Si efersheim
| darer TV

Chne Verein

Ohne Verein / Sprendlingen
Ohne Verein / Norheim

DIJK Fl 6rsheim

Chne Verein / Bad Kreuznach
TuS Bedesbach- Pat er shach
1. FC Kai sersl autern

Chne Verein / Wal dbodckel heim
Chne Verein

Chne Verein

1. FC Kai sersl autern

VT Rockenhausen

VfL Staudernheim

VFL Simrertal

TuS Bockenau
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151.
152.
153.
154.
155.
156.
157.
158.
159.
160.
161.
162.
163.
164.
165.
166.
167.
168.
169.
170.
171.
172.
173.
174.
175.
176.
177.
178.
179.
180.
181.
182.
183.
184.
185.
186.
187.
188.
189.
190.
191.
192.
193.
194.
195.
196.
197.
198.
199.
200.
201.
202.
203.
204.
205.
. 206.

Thuni ng, Gabriela
Thur m Mussgay, Dr.lrngard
Ti edj e, Corinna

Ti emann, Rudi ger

Ti gges, Hol ger
Trager, Hans-Werner
Trager, Luise
Trocha, M chael
Tr6éscher, Hans Joérg
U bricht, d af

Ur | bauer, Jorg

Ut echt, Carnen

Ut zi nger, GCerd

Val eruis, Kirsten
Vel denzer, Christian
Vel denzer, Gerdi
Venter, Klaus Peter
Verez, Carlos

Vi ehl, M chael
Viert, Wolfgang

Vi scher, Clenmens
Vogel, Georg

Vogel , Hel ene

Vogel , Katharina
Vogel , Raphael
Vogel , Rudi

Vogel , Wal demar
Vogt, Ludwi g

Vogt, Sascha

Vogt, Wnfried

Vogt miil l er, Moritz
Vol | mer, Gerd

Vol | mer, Kl aus
Vol I mer, Wnfried
Vol m e, Kl aus

Vol z, Uwe

Wagner, Carolin
Wagner, Hannel ore
Wagner, Hubert
Wagner, Marco
Wagner, Marius
Wagner, Martina
Wagner, Stefan
Wagsner, Ralf

Wal d, Thomas

Wal g, Oswal d

Wal | auer, Kl aus

Wal | dorf, Elisabeth
Wal | och, Aribert
Wal ter, Marco

Wand, Hei di

Weber, Josef

Wei chel, Tanja
Weil, Gerd

Wei nmann, Marc
Weirich, Manfred

1955

1959
1959
1963
1947
1948
1965
1937
1951
1972

1965
1964
1988
1960
1963
1977

1941
1985
1959
1963
1960
1963
1945
1988
1959
1973
1959
1974
1939
1941
1954
1957
1965

1930

1971

1963
1962
1964
1965
1955
1952

1958
1978
1970
1953
1965
1970
1977
1968

W 45

W 45
M 45
M 40
M 55
W 55
M 40
M 65
M 50
M 30

M 40
W 40
M 17
W 45
M 40
W 45
M 60
M 45
W 40
W 45
M 40
M 60
M 17
M 45
M 30
M 45
M 30
M 65
M 60
M 50
M 45
M 40
WE
W75
M 40
M 30
MIE
W 40
M 40
M 40
M 40
M 50
M 50
W 40
M 45
M 35
M 50
W 40
M 35

M 35

Ohne Verein / Riudesheim
Chne Verein

TuS Hei nmersheim

Sg Wei |l er - Bi ngen

Chne Verein / Gondershausen
SG Gul dent al

SG Gul dent al

Chne Verein / Bad Kreuznach
TuS W esbaden- Ranmbach

Ohne Verein / Vendersheim
TV 1892 Dol geshein

Chne Verein

Ohne Verein

Rennschnecken Si efersheim
TuS 1896 Wal dbdckel hei m
Rhei n- Nahe Miuse

TV 1848 Mei senheim

USC Mai nz

DLRG Bad Minster a. Stein
Chne Verein / Schauren

CJD Ni eder mihl e Oder hei m
Ohne Verein / Hargesheim
Ohne Verein / Hargesheim
Ohne Verein / Hargesheim
DRK Wohnhei m

SV St. Wendel

Ohne Verein / Hargesheim
SSB Runners Bad Kreuznach
FSV Bretzenheim

SSB Runners Bad Kreuznach
Chne Verein

RV W6r r st adt

RV WO6r r st adt

TV Ni eder-O m Lauftreff

TV Ni eder-O m Lauftreff

TuS Franmersheim

Chne Verein

FV Hochst atten

Ohne Verein

Chne Verein /| Oberdi ebach
Ohne Verein

Rennschnecken Si ef ersheim
Rennschnecken Si efersheim
Ohne Verein /| Drensteinfurt
LT Forsthaus Langenl onshei m
FSV Schl oRbdckel hei m

TC Mar nhei m

Chne Verein

TuS 1910 Duchroth

Chne Verein / Alsenz

VfL 1848 Bad Kreuznach
Chne Verein /| Gau-Bickel heim
TuS 04 Monzi ngen

LLG Wonnegau

Lauftreff der Vol ksbank Al zey
VfL Sponhei m

P RrRRPRRPRRpRRRRRRPRPRRPRPRPREPpRRPRRpRrRRrRrRRRRRRRRRPRpRPpRRRrRRpRRRRRERRpRRERRERRERRERRERR

P RRPOO0OOROO0COO0OO0ODOO0ORPFRPOOCORLRPFPORRRRPRORPPPOOOOOO0OO0O0C00O0CO0OOOCORPRFRPORPPFPORRPRPR

oNeNeoNoNoNeoNol NeloltNeoloNoNolNeol JNololoNoNoNeoNoNeoleNolNolNol el il ol NeleoNeNeNeoN SNl eoNeoNeoNoNooNeoNolNolNoNoNoNoNe)

[eNejeloNocNeoNoloNoNoNoNoNoNoNoNeololNoNeolNeloNoNeoleoNeoloNoloNeoNoNoNoNeoNoNoNoleoNol SN oNoNeoNeNoNoNoloNeoNoNoNoloNoNeoNoNe)

O OO0 R PFRPROOOFRPROFRPRFPOOOOO0OOOFrRPRO0OO0ODOOFRPROOODO0OO0OO0ODO0ODO0OO0ORO0C0ODO0OO0CODORPFPOORFRPODOOORFRPROOOO

[oNeNeoNoNoleoNoNol NeolNoNeolNoloNoNoNol NelolNoNocNeoNoNeleNololNoNolNoloNoNoloNeoNol SN oNoNoNeoloNoNoNoNoNoleoNololNoNoNoNeNe)

[eNejeoloNoNeoNoNeoNoNoNoNoNolNoNoNoloNoNolNeoloNoNeoleoNeoleNoloNoNoNoNoNoNoNoNoloNoNeoleNoNoNeNoNololoNoloNoNoloNoNeoNoNe)

oNeNeol NoleNololoNoNoleNololoNoloNoNolNoNoNoNeoNoNeoleNololNoNololoNoNoloNeoloNoNeloNoNeolloNoNoNoNoNoleoNoNolNoNoNoNeNe)

OO0 0O0 0000000000000 00000000000RO0000O0OFR0000000000O000O0O0O0O00OoO

[eNejeoloNoNeoNoNeoNoNoNoNoNolNoNoNoNoNoNolNeoNoNoNeoloNeoleNoloNoNoNoNoNoNoNoNoloNoNoleoNoNoNeoNoNoNoNoNoloNoNoNoNoNeoNoNe)

oNeNeNoNoNeoNololoNoNoleNololoNoNoNoNolNoNoNoNeoNoNeoleNololNoNololoNoNoloNoloNoNeloNoNeolloNoNoNoNoNoleoNolNolNoNoNoNeNe)

[oNeNeoNoNolNeoNoloNololNoleoNoloNolNoNoNoNoNoNoNoNeoNoNeoleNololNoNololoNoNoloNoloNoNeoll NeoleoleoNoNoNoNoNoleoNolNolNoNoNoNeNe)

[eNejeloNocNeoNoloNoNoNoNoNoloNoNeololNoNelNeloNoNeoleoNeoloNoloNeoNoNoNoNeoNolNoNoleNoNeoloNoNoNeNoloNoloNoloNoNoloNoNeoNeNe)



1.207. Werner, Fred 1965 M 40 Fancl ub Barweil er 1 0 1 0
1.208. Werner, Hol ger 1961 M 40 Fancl ub Barweil er 1 0 1 0
1.209. Werner, Petra 1966 W 35 Fancl ub Barwei |l er 1 0 1 0
1.210. Werner, Steffen 1969 M 35 SSV Dorrebach 1 1 0 0
1.211. Weydt, Irene 1953 M 50 Ohne Verein / Gau-Al gesheim 1 0 0 0
1.212. Wchter, Knut 1964 M 40 BC Fi schbach e. V. 1 0 0 0
1.213. Wchter, diver 1972 M 30 TuS 1921 Hei maei |l er 1 0 0 0
1.214. W eder, Mathias 1950 M 55 LC O ynpia W esbaden 1 1 0 0
1.215. W egner, Heide Lore 1968 W 35 Body - med- Team 1 1 0 0
1.216. Wl bois, Edith 1956 W 45 LK Springer 1 0 0 0
1.217. WIld, M chael 1966 M 35 VEL Simert al 1 0 0 0
1.218. W I dberger, Thomas 1961 M 40 TV Wl fstein 1 0 0 0
1.219. Wlke, Birgit 1966 W 35 Ohne Verein / Bad Kreuznach 1 1 0 0
1.220. Wllrich, Vol ker 1965 M 40 Chne Verein / Bad Kreuznach 1 1 0 0
1.221. Wnkels, Henrike 1970 W 35 Chne Verein / Wnzenheim 1 1 0 0
1.222. W nkels, Henrike W 35 VfL 1848 Bad Kreuznach 1 0 0 0
1.223. Wnter, Dagmar WAL Ohne Verein 1 1 0 0
1.224. Wrth, Sandra 1969 W 35 Rennschnecken Si ef ersheim 1 0 0 0
1.225. Wrth, Torsten 1967 M 35 Ohne Verein / Worrstadt 1 0 0 0
1.226. Wolf, Andreas 1964 M 40 Rennschnecken Si efersheim 1 1 0 0
1.227. Wl f, Andreas 1966 M 35 Ohne Verein / godesys AG 1 0 0 0
1.228. Wl f, Claudia 1963 W 40 LC 1980 Bad Kreuznach 1 1 0 0
1.229. Wolf, Julian M E Chne Verein 1 1 0 0
1.230. Wl f, diver 1988 M 17 CJD Ni eder mithl e Oder hei m 1 0 0 0
1.231. Wolf, Petra 1970 W 35 LK Springer 1 0 0 0
1.232. Wolfert, Astrid 1968 W 35 Chne Verein / Bad Kreuznach 1 1 0 0
1.233. Wolframm WIIi 1954 M 50 TV Hahnenbach 1961 1 0 0 1
1.234. Wbl lstein, Annette 1968 W 35 TuS 1921 Hei maeil er 1 0 0 0
1.235. Wit hnow, El ena 1989 M 16 Rennschnecken Si efersheim 1 0 0 0
1.236. Yilmaz, Nicole WE Chne Verein 1 1 0 0
1.237. Zahn, Ginter 1950 M 55 LC Donnersherg 1 1 0 0
1.238. Zens, Hans-Bernhard 1961 M 40 Dynam k Sport Team 1 0 0 0
1.239. Zerfass, Bruno M 35 VEfL Sinmrert al 1 0 0 0
1.240. Zeugner, Manfred 1954 M 50 Ohne Verein / Erbes-Bidesheim 1 0 0 0
1.241. Zhao, Bo Anna VWAL Chne Verein 1 1 0 0
1.242. Zimander, Ursul a 1958 W 45 TV 1892 Dol geshein 1 1 0 0
1.243. Zimer, Ursel 1963 W 40 TV 1848 Oberstein 1 0 0 0
1.244. Zi mrermann, Frank 1961 M 40 TuS Rhei nbdél | en 1 0 0 0
1.245. Zosel, Doris WAL Chne Verein 1 1 0 0
1.246. Zydorek, Martin 1959 M 45 Ohne Verein 1 0 0 0

W chtige Hi nweise !!!

* Die Teil nehmer wurden nach ihren Starts aufgef thrt, um eventuell e Fehlerquellen zu berichtigen.
* Die Trainer bzw. die Ubungsleiter werden gebeten nach eventuelle Fehlerquellen zu suchen.

* FOr eine richtige Auswertung ist es wichtig, dass neben dem Namen auch der Jahrgang, die

Al terskl asse und der Verein angegeben werden nuss. Fal sche Angaben f idhren in der Auswertung

zur Streichung. Ein Doppelstart fir einen anderen Verein ist nicht zul &ssig.

* Sollten Unstinm gkeiten in der Auswertung auftreten, bitte sich beimentsprechenden
Ausrichter der Laufveranstaltung beschweren.

* Die Teilnehmer vom Jeder mannsl auf des Silvesterl aufes der DIJK Adl er Bad Kreuznach wurden
jetzt ohne genaue Angaben in die Wertung aufgenommen. Sollten Jahrgang bzw. Alterskl asse bekannt sein,
bitte sich beimLVR-KH Statistiker Rolf Schwabbacher mt den Angaben nel den.

[eNeoNSNeoloNot Yol S =eoNeolo oo NoNol NeolNoll NelolNoNoloNeoNeoloNocNeolol Sl eNoNoNe]
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* Leider fehlen vom Werner Beisiegel Gedachtnislauf des LC 1980 Bad Kreuznach di e Angaben
Uber das Geburtsjahr der Teil nehmer, um eine richtige Zuordnung zu nmachen.



