
Ergebnisliste Laufwertung 

 

17. Disibodenberglauf TV Odernheim 02.10.2004 

 
 

 
Wertungen 
 
Lauf 1: 300 Meter 
Lauf 2: 1000 Meter 
Lauf 3: 1500 Meter 
Lauf 4: 5000 Meter 
Lauf 5: 10000 Meter 
Lauf 6: 5 Km Walking 

 
 

 
 
Bambini Jungen bis Bambini Mädchen - 300 Meter 
 
 
   1.  177 Szeimies, Michelle      97 TV Odernheim                    58   1. WBA   
   2.  104 Heck, Carolina          97 TuS Heimweiler                1:02   2. WBA   
   3.  192 Schneider, Paul         97                               1:02   1. MBA   
   4.  163 Drehkopf, Christian     97 TV Odernheim                  1:03   2. MBA   
   5.  105 Schneeberger, Christin  97 TuS Duchroth                  1:04   3. WBA   
   6.  162 Neitzke, Fabian         98 TV Odernheim                  1:06   3. MBA   
   7.  198 Walter, Leon            98 TV 1848 Meisenheim            1:07   4. MBA   
   8.  186 Höpfner, Sebastian      98 TV Odernheim                  1:07   5. MBA   
   9.  103 Hanß, Paulina           97 TuS Duchroth                  1:08   4. WBA   
  10.  158 Fleischer, Jamie        98 TuS Heimweiler                1:09   5. WBA   
  11.  196 Janson, Nils            98 TuS Waldböckelheim            1:11   6. MBA   
  12.  100 Glaß, Luisa             97 SV Feilbingert                1:12   6. WBA   
  13.  106 Lang, Pascal            98 TuS Heimweiler                1:14   7. MBA   
  14.  173 Stein, Lena             98 TV Odernheim                  1:14   7. WBA   
  15.  145 De Wyl, Emilius         97 TV Odernheim                  1:16   8. MBA   
  16.  107 Rieth, Colin            98 TuS Heimweiler                1:18   8. WBA   
  17.  108 Beck, Chiara            99 TV Odernheim                  1:23   9. WBA   
  18.  109 Dillo, Malin            99 TV 1867 Bad Sobernheim        1:27  10. WBA   
  19.  171 Schumacher, Lea         00 TV Odernheim                  1:30  11. WBA   
  20.  139 Euler, Tabea            98 TuS Duchroth                  1:35  12. WBA   
  21.  191 Knöbel, Annika          99 TV Odernheim                  1:42  13. WBA   
  22.  113 Langguth, Alicia        99 TV Odernheim                  1:43  14. WBA   
  23.  134 De Wyl, Florens         99 TV Odernheim                  1:44   9. MBA   
  24.  116 Ortmann, Isabell        99 TV Odernheim                  1:45  15. WBA   
  25.  110 Heck, Laura             99 TuS Heimweiler                1:52  16. WBA   
  26.  156 Sutor, David            99 Lauffreunde Naheland Bad K    1:53  10. MBA   
  27.  112 Lang, Julia             99 TuS Heimweiler                1:54  17. WBA   
  28.  157 Fleischer, Laurien      99 TuS Heimweiler                1:56  18. WBA   
  29.  195 Becka, Hannah           00 TV Odernheim                  2:02  19. WBA   
  30.  117 Heck, Antonia           01 TuS Heimweiler                2:08  20. WBA   
  31.  197 Mehler, Hannah          01 LC 80 Bad Kreuznach           2:10  21. WBA   
  32.  118 Schatto, Laura          02 TV Odernheim                  2:43  22. WBA   
  33.  119 Schick, Daniel          02 TuS Waldböckelheim            2:49  11. MBA   
  34.  160 Dongus, Moses           01 TV Odernheim                  3:13  12. MBA   
  35.  155 Sutor, Jonathan         00 Lauffreunde Naheland Bad K    4:11  13. MBA   
  36.  326 Sutor, Aaron            02 Lauffreunde Naheland          4:15  14. MBA   

 



 
Schülerinnen W8 bis Schüler M12 - 1000 Meter 
 
 
   1.  121 Dotzauer, Kathrin       92 SV Wallhausen                 3:30   1. W12   
   2.  124 Sauer, Kora             93 TuS Heimweiler                3:48   1. W11   
   3.  128 Frick, Niko             94 TuS Duchroth                  3:52   1. M10   
   4.  166 Schumacher, Jonas       96 TV Odernheim                  3:56   1. M8    
   5.  161 Schmidt, Michael        95 TV 1867 Bad Sobernheim        4:09   1. M9    
   6.  144 Klusmann, Valentin      96 TuS Heimweiler                4:16   2. M8    
   7.  169 Krämers, Dennis         94 TV Odernheim                  4:25   2. M10   
   8.  138 Dotzauer, Niclas        96 SV Sommerloch                 4:27   3. M8    
   9.  328 Herzog, Anna            94 TV Odernheim                  4:27   1. W10   
  10.  327 Schmalz, Lara           95 TV Odernheim                  4:31   1. W9    
  11.  143 Heimann, Marius         96 TV 1848 Meisenheim            4:32   4. M8    
  12.  137 Del Valle Cuer, Horlandi96 TuS Duchroth                  4:35   1. W8    
  13.  133 Rieth, Michelle         95 TuS Heimweiler                4:38   2. W9    
  14.  120 Becker, Juliane         92 TV 1848 Meisenheim            4:42   2. W12   
  15.  125 Del Valle Cuer, Minorca 94 TuS Duchroth                  4:42   2. W10   
  16.  122 Euler, Janika-Marie     93 TuS Duchroth                  4:43   2. W11   
  17.  181 Stein, Anna             95 TV Odernheim                  4:47   3. W9    
  18.  123 Fluhr, Julia            93 TuS Duchroth                  4:48   3. W11   
  19.  146 Schneider, Kristin      96 TuS Heimweiler                4:48   2. W8    
  20.  167 Förster, Fabian         95 TV Odernheim                  4:48   2. M9    
  21.  142 Haaß, Maximilian        96 TV 1867 Bad Sobernheim        4:49   5. M8    
  22.  168 Förster, Daniel         93 TV Odernheim                  4:52   1. M11   
  23.  141 Geiß, Michelle          96 TuS Duchroth                  4:58   3. W8    
  24.  154 Ott, Milan              97 TV Odernheim                  4:58   6. M8    
  25.  183 Neitzke, Jessica        95 TV Odernheim                  5:00   4. W9    
  26.  193 Schiel, Magnus          92 TuS Duchroth                  5:06   1. M12   
  27.  159 Fleischer, Sharon       95 TuS Heimweiler                5:10   5. W9    
  28.  190 Vogt, Marcel            95                               5:16   3. M9    
  29.  140 Fluhr, Franziska        96 TuS Duchroth                  5:17   4. W8    
  30.  194 Becka, Jonas            95 TV Odernheim                  5:17   4. M9    
  31.  147 Wirth, Anika            96 TuS Duchroth                  5:52   5. W8    

 
 



Schülerinnen W13 bis Schüler M15 - 1500 Meter 
 
 
  1.  170 Krämers, Mark           91 TV Odernheim                  6:29   1. M13   
  2.  153 Weschenfelder, Larissa  91 TuS Heimweiler                6:33   1. W13   
  3.  184 Eisenbrandt, Jana       91 TV Odernheim                  7:09   2. W13   
  4.  152 Klöß, Isabell           91 TuS Heimweiler                7:30   3. W13   
  5.  149 Del Valle Cuer, Suleica 91 TuS Duchroth                  7:31   4. W13   
  6.  148 Ruwwe, Rebecca          89 TuS Duchroth                  7:32   1. W15   
  7.  188 Vogt, Thomas            91                               7:35   2. M13   

 
 
weibliche Jugend B bis Senioren M75 - 5000 Meter 
 
 
   1.  405 Glaß, Gunter            64 SV Feilbingert               17:48   1. M40   
   2.  408 Walter, Iris            67 TV 1848 Meisenheim           20:59   1. W35   
   3.  403 Janson, Oliver          63 TV 1867 Bad Sobernheim       21:52   2. M40   
   4.  429 Wagner, Oliver          68 Lauffreunde Naheland Bad K   22:13   1. M35   
   5.  418 Bernhard, Dennis        87 CJD Niedermühle              22:26   1. MJB   
   6.  416 Scheffka, Stefan        86 TV 1867 Bad Sobernheim       22:51   1. MJA   
   7.  425 Dickenschied, Jörn      88 TuS Monzingen                23:09   2. MJB   
   8.  420 Lang, Florian           88 CJD Niedermühle              24:22   3. MJB   
   9.  428 Schumacher, Stefan      61 TV Odernheim                 24:41   3. M40   
  10.  401 Blaum, Maria            54 TV 1867 Bad Sobernheim       25:00   1. W50   
  11.  411 Geurden, Christian      75 CJD Niedermühle              25:08   1. M     
  12.  409 Isted, Patrick          69 MC Rosenburg                 26:07   2. M35   
  13.  402 Scheffka, Liane         62 TV 1867 Bad Sobernheim       26:30   1. W40   
  14.  430 Kaul, Martin            40 DJK Adler Bad Kreuznach      26:32   1. M60   
  15.  421 Philippen, Michael      88 CJD Niedermühle              26:46   4. MJB   
  16.  406 Godon, Andreas          66                              27:12   3. M35   
  17.  433 Krämer, Thorsten        77                              27:15   1. M30   
  18.  434 Ebelmann, Andrea        74                              27:21   1. W30   
  19.  407 Kraft, Anja             67                              27:22   2. W35   
  20.  432 Neuhäusel, Manfred      40 TV Niederhausen              28:57   2. M60   
  21.  426 Reimers, Ursula         44 TV 1848 Meisenheim           29:19   1. W60   
  22.  422 Peeks, Andreas          89 CJD Niedermühle              29:23   5. MJB   
  23.  424 Schwall, Talisa         95                              31:59   1. WJB   
  24.  431 Rothländer, Philip      88 KHC                          32:00   6. MJB   
  25.  413 Scherer, Lion           96 TuS Monzingen                34:27   7. MJB   
  26.  412 Preuß, Monika           75                              34:48   1. W     
  27.  410 Schlarb, Susanne        72                              34:49   2. W30   
  28.  423 Werner, Anja            89 CJD Niedermühle              37:57   2. WJB   
  29.  427 Rothländer, Stephanie   64 Von 0 auf 42                 42:22   2. W40   
  30.  414 Gailing, Tobias         83 CJD Niedermühle              47:57   2. M     
  31.  415 Christ, Alexander       86 CJD Niedermühle              56:14   2. MJA   

 
 



weibliche Jugend B bis Senioren M75 - 10000 Meter 
 
 
   1.  258 Alt, Dirk               66 TV 1867 Bad Sobernheim       36:16   1. M35   
   2.  279 Uebel, Steffen          87                              36:27   1. MJB   
   3.  278 Mehler, Heinz Achim     67 LC 80 Bad Kreuznach          38:40   2. M35   
   4.  293 Nees, Jürgen            59                              39:03   1. M45   
   5.  228 Heise, Armin            56 TuS Kirn                     40:06   2. M45   
   6.  254 Kohrs, Volker           65 TV 1867 Bad Sobernheim       40:17   3. M35   
   7.  292 Reinhart, Adolf         44 1. FC Kaiserslautern         41:00   1. M60   
   8.  235 Mühl, Rolf              61 TV 1867 Bad Sobernheim       41:02   1. M40   
   9.  243 Becker, Jürgen          63 TV 1848 Meisenheim           41:13   2. M40   
  10.  273 Hämmerer, Heinz         43 LC Bingen                    41:41   2. M60   
  11.  259 Dillo, Elisabeth        66 TV 1867 Bad Sobernheim       42:05   1. W35   
  12.  251 Schuff, Herbert         64 TV 1867 Bad Sobernheim       42:17   3. M40   
  13.  260 Schlarp, Uwe            66 TV 1867 Bad Sobernheim       42:58   4. M35   
  14.  274 Lang, Uli               61 LG Idar-Oberstein            42:59   4. M40   
  15.  230 Butz, Michael           60                              43:23   5. M40   
  16.  229 Burzlaff, Rainer        60 TV 1867 Bad Sobernheim       43:38   6. M40   
  17.  242 Kraft, Manfred          62                              43:57   7. M40   
  18.  256 Weström, Konstantin     65 TuS Kirn                     44:21   5. M35   
  19.  246 Zimmer, Thomas          63 TV Oberstein 1848            44:37   8. M40   
  20.  232 Schuhriemen, Thomas Manf60 lt-mac                       45:14   9. M40   
  21.  281 Neuhäusel, Lars         67 TV Niederhausen              45:27   6. M35   
  22.  280 Schätzel, Wolfgang      60                              45:44  10. M40   
  23.  221 Bohn, Gernot            55 TV 1867 Bad Sobernheim       45:49   3. M45   
  24.  239 Rheinheimer, Thomas     61 TV 1848 Meisenheim           45:54  11. M40   
  25.  217 Henrich, Lothar         51 TuS Heimweiler               46:09   1. M50   
  26.  255 Schmaus, Marc           65 LC 80 Bad Kreuznach          46:27   7. M35   
  27.  234 Kistner, Günther        61 TV 1867 Bad Sobernheim       46:28  12. M40   
  28.  253 Gehrmann, Stefan        65                              47:54   8. M35   
  29.  261 Zerfass, Bruno          66 SV Simmertal                 47:58   9. M35   
  30.  208 Beck, Hans-Joachim      44 LG Alzey                     48:19   3. M60   
  31.  200 Hildebrandt, Rudolf     36 Lauffreunde Naheland Bad K   48:43   1. M65   
  32.  283 Heinz, Michael          63 LT-Forsthaus Langenlonshei   48:51  13. M40   
  33.  231 Klein, Günter           60 TuS Duchroth                 49:27  14. M40   
  34.  294 Held, Bernd             58 1. FC Kaiserslautern         50:01   4. M45   
  35.  291 Bernhard, Mathias       74                              50:03   1. M30   
  36.  284 Stapel, Klaus           50 LT-Forsthaus Langenlonshei   50:25   2. M50   
  37.  245 Venter, Klaus-Peter     63 TV 1848 Meisenheim           50:36  15. M40   
  38.  269 Neurohr, Jens           78 lt-mac                       50:49   1. M     
  39.  204 Viert, Wolfgang         41                              50:50   4. M60   
  40.  202 Sutor, Manfred          37 Lauffreunde Naheland Bad K   50:52   2. M65   
  41.  211 Gass, Helmut            48 VT Rockenhausen              51:00   1. M55   
  42.  267 Blum, Stephan           75 CRV Bad Kreuznach            51:18   2. M     
  43.  266 Hofäcker, Christian     74                              51:23   2. M30   
  44.  222 Stoll, Hans-Josef       55 LG Obere-Nahe Birkenfeld     51:48   5. M45   
  45.  275 Eaves, Geoffrey         52 TuS Monzingen                52:38   3. M50   
  46.  282 Altes, Ilka             68 TV 1848 Meisenheim           52:48   2. W35   
  47.  216 Dec, Hartmut            50 TV 1848 Meisenheim           53:58   4. M50   
  48.  210 Greuloch, Werner        47 TuS Heimweiler               54:07   2. M55   
  49.  264 Steffan, Jörg           68 CJD Niedermühle              54:53  10. M35   
  50.  290 Fink, Norman            75                              54:55   3. M     
  51.  244 Meier, Karin            63 Lauffreunde Naheland Bad K   55:25   1. W40   
  52.  285 Sauer, Patrick          71                              55:39   3. M30   
  53.  272 Stracke, Gerd           34 SV Göttschied                55:47   1. M70   
  54.  265 Wagner, Thomas          73                              56:10   4. M30   
  55.  213 Weschenfelder, Hartmut  49 TuS Heimweiler               56:13   3. M55   
  56.  276 Riedle, Frank           63 SV Waldlaubersheim           56:43  16. M40   
  57.  289 Weber, Angelika         63 TV 1891 Offenbach-Hundheim   58:24   2. W40   
  58.  287 Jung, Heike             68 TV 1891 Offenbach-Hundheim   58:49   3. W35   
  59.  288 Jakobi, Gisela          64 TV 1891 Offenbach-Hundheim   59:09   4. W35   
  60.  203 Kessler, Egon           40 TuS Leisel                   59:55   5. M60   
  61.  250 Schildt, Kim            64 CJD Niedermühle            1:01:14   3. W40   
  62.  257 Wilbert, Jürgen         65 TuS Bockenau               1:01:33  11. M35   
  63.  270 Hart, Tobi              79 GFP Marathon-Team Kastella 1:01:43   4. M     
  64.  219 Hart, Hermann           53 Von 0 auf 42               1:01:45   5. M50   
  65.  252 Bott, Michael           65 TuS Spabrücken             1:01:50  12. M35   



  66.  262 Milferstedt, Markus     68 Von 0 auf 42               1:02:42  13. M35   
  67.  248 Zimmer, Ursel           63 TV Oberstein 1848          1:04:02   4. W40   
  68.  205 Sutor, Ingrid           43 Lauffreunde Naheland Bad K 1:04:31   1. W60   
  69.  277 Beier, Doris            54 TV Oberstein 1848          1:09:02   1. W50   
  70.  263 Schwall, Anke           68                            1:10:31   5. W35   
  71.  268 Hamann, Nadine          78                            1:10:32   1. W     

 
 
Frauen bis Männer - 5000 Meter Walking 
 
 
  1.  300 Schick, Herbert         49 WT Waldböckelheim            32:12   1. M     
  2.  306 Schaaf, Hans Joachim    53 TV Odernheim                 34:52   2. M     
  3.  303 Göbel, Marion           44 VfL Roxheim                  35:54   1. W     
  4.  304 Pullig, Herbert         37 TuS Waldböckelheim           36:57   3. M     
  5.  310 Mosca, Rosi             40 TV 1848 Meisenheim           41:38   2. W     
  6.  302 Krämer-Schmitt, Dorothea54                              49:24   3. W     
  7.  309 Schuhriemen, Marianne   55 lt-mac                       49:25   4. W     
  8.  301 Harder, Romana          60                              49:26   5. W     

 


