VfL 1848 Bad Kreuznach e.V.

Abteilung Leichtathletik

18 48-2008F—

ViL 1848 Bud Kreuznach\e.V,

Ausschreibung der Werfertage 2012
far
Weibliche Jugend A+B, Mannliche Jugend A+B
Frauen und Seniorinnen, Manner und Senioren

Wettbewerbe: Kugel — Diskus — Speer — Hammer
Ort: Moebusstadion, Bad Kreuznach-Nord (Messegelande)

)
K{o Parken auf der Pfingstwiese (Messegelande)

Termine: Samstag, 05. Mai 2012 und
Samstag, 08. September 2012

Beginn: jeweils 13%° Uhr

Meldungen an: Herbert Bessei, ’p'c
Geibstr. 27
55545 Bad Kreuznach (

k Tel 0671-92035830
Fax 0671-9207743
\ mailto:vfl-werfertag@fuseXpert.de

Online anmelden:
www.vfl-1848-bad-kreuznach.de

Meldegeld: Méanner/Frauen, Senioren/Seniorinnen
€ 4,00 pro Disziplin
Jugend € 3,00 pro Disziplin o
Meldungen bis Freitag, den 04.05.2012 12:00 h '\
h

bzw. Freitag, den 07.09.2012 12:00
Mehrpreis fur Nachmeldungen am Werfertag € 1,00 pro Disziplin
Auszeichnungen: Repréasentative Urkunde auf Wunsch.
Hinweise: Die Veranstaltung ist offen fir Vereine aller Landes-
Verbadnde. Die Wettkampfe werden nach nationalen Bestimmungen
durchgefihrt, die den IWB angelehnt sind.
Der Ausrichter und Veranstalter haftet nicht fur Unfélle, Diebstéahle
oder sonstige Schadensfélle.

Ergebnisse: www.lvr-kh.de und www.vfl-1848-bad-kreuznach.de

Wir winschen gute Anreise und freuen uns auf Ihren Besuch.

Die Leichtathleten
des VfL 1848 Bad Kreuznach e.V.

Stand, 19.10.2011
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Abteilung Leichtathletik

Voraussichtlicher Zeitplan
(Achtung: der Zeitplan und die Einteilung der Wettkampfgruppen wurde aufgrund neuer
Erkenntnisse so angepasst, dass Zeituberschreitungen moglichst vermieden werden. Insbesondere
wurde der Beginn des Hammerwurfs vorgezogen.)

Frauen Weibliche Manner Méannliche Manner
Start- Start-
zeiten und Jugend und Jugend Zeiten
Seniorinnen A+B AK bis M 55 A+B AK ab M 60
13:00 Kugel Kugel Speer Speer Diskus 13:00
14:00* Diskus Diskus Kugel Speer 14:00*
14:30* Kugel 14:30%*
15:00%* Speer Speer Diskus Kugel 15:00*
15:30* Hammer Hammer 15:30*
16:15* Diskus Hammer 16:15*
17:00* Hammer Hammer 17:00*

* Diese Startzeiten kénnen je nach Teilnehmerzahl angepasst werden. Mitkurzfristigen Anderungen ist

deshalb zu rechnen!

Stand, 19.10.2011




