
LEICHTATHLETIKVERBAND RHEINLAND - KREIS BIRKENFELD

Bezirksmeisterschaften alle Klassen

Termin Sonntag, 11. Juni 2006, ab 10.00 Uhr
Ort "Stadion am Berg" in Birkenfeld
Veranstalter Leichtathletikverband Rheinland, Kreis Birkenfeld
Ausrichter LC Birkenfeld  in der LG Obere Nahe

Meldungen auf DLV-Meldebogen an:
Erik Schmidt
Bergstr.1   55765  Birkenfeld Tel.: 06782-107099
e-mail:  erik_schmidt@gmx.de
Bei den Teilnehmern der Sprint-/Hürdendisziplinen bitte die
Bestzeiten angeben.

Meldeschluß 07. Juni 2006, keine Nach- und Ummeldungen am Wettkampftag

Organisationsbeitrag je Disziplin € 4,-- Erwachsene, € 3,-- Jugend, € 2,-- SchülerInnen
Vereinspauschale € 90,--

Auszeichnungen Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde

Allgemein E-Zeitmessung, Windmessung.
Es dürfen nur Spikes mit 6 mm Dornen verwendet werden.
Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung bei
Unfällen, Diebstahl und sonstigen Schäden.

Wettbewerbe Schi C 50 m / Weit / Schlagball / 800 m
Schü C 50 m / Weit / Schlagball / 1000 m
Schi B 75 m / Weit / Kugel / Speer / Hoch /60 m Hürden / 800 m
Schü B 75 m / Weit / Kugel / Speer / Hoch /60 m Hürden / 1000 m
Schi A 100 m / Weit / Kugel / Speer / Hoch /80 m Hürden / 800 m
Schü A 100 m / Weit / Kugel /Hoch /Speer / 80 m Hürden / 1000 m
Staffelläufe in den Sprintstrecken für alle Schülerklassen

W Jgd B + A 100m/400 m/800 m/5000 m/Weit/Hoch/Kugel/Speer
M Jgd B + A 100m/400 m/800 m/5000 m/Weit/Hoch/Kugel/Speer
Frauen + AK 100m/400 m/800 m/5000 m/Weit/Hoch/Kugel/Speer
Männer + AK 100m/400 m/800 m/5000 m/Weit/Hoch/Kugel/Speer

Anfangshöhen Schi B 1,00 - 1,15 m je 5 cm, dann 3 cm
Hochsprung Schü B 1,15 - 1,25 m je 5 cm, dann 3 cm

Schi A 1,10 - 1,30 m je 5 cm, dann 3 cm
Schü A 1,20 - 1,40 m je 5 cm, dann 3 cm
W Jgd B + A1,30 -1,50 m je 5 cm, dann 3 cm
M Jgd B + A 1,50 – 1,70 m je 5 cm, dann 3 cm

Hinweis Die Sprint- und Hürdenläufe werden als Zeitendläufe durchgeführt.
Bei der Durchführung der Veranstaltung wird der Zeitplan strikt eingehalten.

Teilnahmebeschränkung: In den Schülerklassen dürfen die Schülerinnen/Schüler nur in
höchstens drei Einzeldisziplinen plus Staffel gemeldet werden. Sie dürfen höchstens in drei
Einzeldisziplinen plus Staffel starten. Ein Höherstarten ist nicht erlaubt. Jede Schülerin/Schüler
darf nur in seiner Altersklasse starten. Bei Verstoß gegen diese Beschränkungen werden die
SportlerInnen in allen gemeldeten und gestarteten Disziplinen disqualifiziert.


