
4. Deutsche Senioren-
Werfer-Mehrkampfmeisterschaften

02./03. September 2006
in Waiblingen

Beachte
„Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2006"

Ausrichter
Württembergischer Leichtathletik-Verband

Örtlicher Ausrichter
VfL Wablingen
Homepage für die Meisterschaft: www.prisma-elektronic.de
Hier finden Sie alle aktuellen Informationen.

Austragungsstätte
Stadion des VfL Waiblingen (beim Freibad); 
Oberer Ring 1; 71332 Waiblingen

Meldungen/Meldeschluss
Dienstag, 16. August beim eigenen Landesverband mit 
Angabe der erreichten Punktzahl in 2005 oder 2006.

http://www.prisma-elektronic.de


Wettbewerbe - Anfangszeiten
Senioren Werfer-Mehrkampf
M30 Hammer (7,26kg) - Kugel (7,26kg) - Diskus (2kg), 

Speer (800g) - Gewicht (15,88kg)
Samstag 02.09. 12:50 Uhr

M35 Hammer (7,26kg) - Kugel (7,26kg) - Diskus (2kg), 
Speer (800g) - Gewicht (15,88kg)
Samstag 02.09. 13:30 Uhr

M40 Hammer (7,26kg) - Kugel (7,26kg) - Diskus (2kg), 
Speer (800g) - Gewicht (15,88kg)
Sonntag 03.09. 11:10 Uhr

M45 Hammer (7,26kg) - Kugel (7,26kg) - Diskus (2kg), 
Speer (800g) - Gewicht (15,88kg)
Sonntag 03.09. 12:00 Uhr

M50 Hammer (6,00kg) - Kugel (6,00kg) - Diskus (1,5kg), 
Speer (700g) - Gewicht (11,34kg)
Sonntag 03.09. 12:50 Uhr

M55 Hammer (6,00kg) - Kugel (6,00kg) - Diskus (1,5kg), 
Speer (700g) - Gewicht (11,34kg)
Sonntag 03.09. 09:30 Uhr

M60 Hammer (5,00kg) - Kugel (5,00kg) - Diskus (1,0kg), 
Speer (600g) - Gewicht (9,08kg)
Sonntag 03.09. 13:30 Uhr

M65 Hammer (5,00kg) - Kugel (5,00kg) - Diskus (1,0kg), 
Speer (600g) - Gewicht (9,08kg)
Sonntag 03.09. 14:10 Uhr

M70 Hammer (4,00kg) - Kugel (4,00kg) - Diskus (1,0kg), 
Speer (500g) - Gewicht (7,26kg)
Sonntag 03.09 10:20 Uhr

M75 Hammer (4,00kg) - Kugel (4,00kg) - Diskus (1,0kg), 
Speer (500g) - Gewicht (7,26kg)
Samstag 02.09. 12:00 Uhr



Seniorinnen Werfer-Mehrkampf 
W30 Hammer (4,00kg) - Kugel (4,00kg) - Diskus (1,0kg), 

Speer (600g) - Gewicht (9,08kg)
Samstag 02.09. 10:20 Uhr

W35 Hammer (4,00kg) - Kugel (4,00kg) - Diskus (1,0kg), 
Speer (600g) - Gewicht (9,08kg)
Samstag 02.09. 10:20 Uhr

W40 Hammer (4,00kg) - Kugel (4,00kg) - Diskus (1,0kg), 
Speer (600g) - Gewicht (9,08kg)
Samstag 02.09. 11:10 Uhr

W45 Hammer (4,00kg) - Kugel (4,00kg) - Diskus (1,0kg), 
Speer (600g) - Gewicht (9,08kg)
Samstag 02.09. 11:10 Uhr

W50 Hammer (3,00kg) - Kugel (3,00kg) - Diskus (1,0kg), 
Speer (500g) - Gewicht (7,26kg)
Samstag 02.09. 09:30 Uhr

W55 Hammer (3,00kg) - Kugel (3,00kg) - Diskus (1,0kg), 
Speer (500g) - Gewicht (7,26kg)
Samstag 02.09. 09:30 Uhr

W60 Hammer (3,00kg) - Kugel (3,00kg) - Diskus (1,0kg), 
Speer (400g) - Gewicht (5,45kg)
Samstag 02.09. 14:10 Uhr

W65 Hammer (3,00kg) - Kugel (3,00kg) - Diskus (1,0kg), 
Speer (400g) - Gewicht (5,45kg)
Samstag 02.09. 14:10 Uhr

W70 Hammer (3,00kg) - Kugel (3,00kg) - Diskus (1,0kg), 
Speer (400g) - Gewicht (5,45kg)
Samstag 02.09. 14:50 Uhr

W75 Hammer (3,00kg) - Kugel (3,00kg) - Diskus (1,0kg), 
Speer (400g) - Gewicht (5,45kg)
Samstag 02.09. 14:50 Uhr

Startunterlagen
Freitag, 01.09. 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr
Samstag, 02.09. 08:30 Uhr
Sonntag, 03.09. ab 08:30 Uhr



Anreise
Mit öffentlichen Verkerhsmitteln vom Hauptbahnhof Stuttgart mit den S-Bahn Li-
nien S2 oder S3 bis Bahnhof Waiblingen, von dort mit Buslinie 206 bis Haltestelle 
Freibad. 

Mit dem PKW
Von Norden über die A81 bis Ludwigsburg, über Remseck, 
Hegnach nach Waiblingen weiter der Beschilderung zur Rund-
sporthalle folgen.
Von Westen über die A8 nach Stuttgart, über die B10 und B14 
nach Waiblingen Süd weiter der Beschilderung zur Rundsporthal-
le folgen.
Von Süden über A81 /A8 nach Stuttgart, über die B10 und B14 
nach Waiblingen Süd weiter der Beschilderung zur Rundsporthal-
le folgen.
Vom Parkplatz bei der Rundsporthalle sind es 100m zu Fuß über 
die Rems ins Stadion des VfL Waiblingen.

Unterkunft
www.waiblingen.de
dort unter Tourismus bei Hotels und Gaststätten 
oder Tourist-Infomation:
Montag – Fraitag von 9:30 Uhr bis 18:00 Uhr
Samstag 9:30 Uhr bis 14:00 Uhr
Tel: 07151-5001-155
touristinfo@waiblingen.de

http://www.waiblingen.de
mailto:touristinfo@waiblingen.de

