
VfL 1848 Bad Kreuznach e.V.  Abt. Leichtathletik

Ausschreibung Werfertage 2005

Wettbewerbe:

Frauen + AK     Kugel    D iskus   Speer   Hammer
Männer  + AK        „            „           „            „
Weibl .Jugend        „            „           „            „
Männl .Jugend       „            „           „            „
Schüi  A+B             „            „           „            „         Ba l lwur f
Schü  A*B             „            „           „            „         Ba l lwur f

Ort :                   Moebusstadion Bad Kreuznach-Nord (Messegelände)

Termine: Samstag,den 16.04.2004;   Samstag,den 24.09.2004

Beginn: 13 0 0  Uhr                        Männer + Senioren 140 0  Uhr

Meldungen an: K laus Rossmann,  Mar ienburger St r .6
55543 Bad Kreuznach
Tel  0671-61269              Fax 0671-74304

           e-mai l :   ing.k lausrossmann@tiscal inet .de

Meldeschluss : 14.04.2004       und        22.09.2004

Meldegeld:       Männer/Frauen 4,0 0€      Jugend 3,0 0€     Schüler  2 , 00€

Pro Disz ip l in  !              Vereinspauschale 60,0 0€

Auszeichnungen: Jeder Tei lnehmer erhält  e ine Urkunde.

Hinweise: Die Veranstal tung i s t  of fen für  Vereine al ler  Landes-
Verbände. Die Wettkämpfe werden nach nat ionalen 
Best immungen durchgeführt ,  d ie den IWB angelehnt 
s ind.
Der Ausr ichter  und Veranstal ter  haftet  n icht  für  Unfäl le,
Diebstähle oder sonst ige Schadensfäl le.

Info + Ergebnisse:          www. lvr -kh.de

Wir  wünschen gute Reise und f reuen uns auf  Ihren Besuch.

     D ie Le ichtath leten des VfL  1848 Bad Kreuznach e.V.



Zeitplan Werfertag 24. September 2005

Zei t Schüi  A+B  Schüler  A Schüler  B    WJA    WJB    MJA    MJB Frauen+
AK

Männer+AK

  13,00         Kugel          Speer        D iskus      Speer        Speer

  13,30        D iskus                                                                                           Speer       Speer

  14,00                           Kugel          Kugel                                          Speer                                        Speer

  14,30                          D i skus

  15,00         Speer                           Speer       D i skus        D i skus                         Kugel       D i skus

  15,30       Kugel                                          Kugel

  15,45        Hammer      Hammer     Hammer
                     ***
  16,00                                                            Kugel         Kugel                          D iskus      Kugel

  16,30   Bal lwurf       Bal lwurf      Bal lwurf      Hammer    Hammer       D iskus                    Hammer    D i  b is  M55
                                                                                                                                                      Ha ab M60

  17,30                                                                                             Hammer    Hammer                 Ha bis  M55
                                                                                                                                                      D i  ab M60
                    ***  nur  Schüler innen A

Je nach Meldeergebnis  i s t  mi t  Ze i tp lanänderungen zu rechnen!

Zei tp lan geändert  am 05.05.2005,  VfL  Bad Kreuznach


